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con el grupo al respecto
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Presentacion

urante décadas, la literaturay el futbol vivieron

un desencuentro injustificado. Quienes escri-

bian miraban con desdén este deporte. Con el
tiempo, la distancia se hizo cada vez mas corta, hasta
que ambos mundos se reconciliaron en crénicas, ensa-
yos, cuentos, novelas y hasta poemas.

En el futbol, como en cualquier deporte, se gestan
algunas de las mejores hazafias, relatos que nos despo-
jan de la cotidianidad para recordarnos la dimension he-
roica en la que nos pone la casualidad, a la que algunos
llaman historia. La literatura no podria sustraerse a esa
posibilidad, de ahi que algunas de sus paginas mas emo-
cionantes estén dedicadas a su relatoria o recreacion.

Para que ese acercamiento fuera exitoso, habia que
poner a las mejores plumas latinoamericanas tras el
tema. Asi, pasando con rapidez la mirada sobre el rico
paisaje literario de la regidn, nos encontramos al uru-
guayo Eduardo Galeano, cuya concepcion del trabajo in-
telectual —uno mas cercano a la realidad sin afeites— le

dejo el camino libre para dar cuenta de su aficion total

#PazCulturayFutbol #MaratonesPorLalLectura
#)évenesTransformandoMéxico #JornadaPorLaPazYContraLasAdicciones
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por el futbol, al que le dedicé algunas de sus mejores
reflexiones.

Esta nueva entrega de los Maratones por la Lectura,
#PazCulturaYFutbol, esta dedicada al futbol y la litera-
tura. Entre los fragmentos que aqui hallaras se encuen-
tran algunos de Galeano, pero también de Juan Villoro,
escritor mexicano que ha dedicado una parte de su obra
a reflexionar sobre la importancia del futbol en nuestra
cultura.

Como en ediciones pasadas, al final de la publica-
cién que compartimos contigo hay algunas peliculas y
canciones a las que puedes llegar cuando asi lo desees.
Desde la Secretaria de Educacién Publica nos hemos
propuesto hacer de la cultura, en sus diferentes mani-
festaciones, un territorio compartido en el que quepan
todas y todos. Ademas, por medio de los Maratones por
la Lectura hemos procurado dotar a esta actividad de
un tono menos solemne y mas cercano a la fiestay a
las actividades de todos los dias. Leer, finalmente, es tan
importante como los partidos de futbol en tu escuela.

***

Como ha ocurrido en otras ocasiones, este Maratén por
la Lectura coincide con una Jornada Nacional por la Paz

y Contra las Adicciones, encuentro en el que confluyen

#MaratonesPorLalLectura #PazCulturayFutbol

#JornadaPorLaPazYContraLasAdicciones #)ovenesTransformandoMéxico
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las escuelas de todo el pais. Actividades deportivas, pe-
dagdgicas y culturales se realizan en todo México. La es-
cuela es el articulador de la vida social y en cada Jornada
lo confirmamos. En esta ocasion, la convocatoria sera
aun mas amplia, ya que, por primera ocasion, se extien-

de a espacios publicos.
*kk

No olvides compartirnos tus actividades, las de Ia
Jornada y el Maratén, a través de las redes sociales
de la Secretaria de Educacion Publica, usa los hash-
tags #MaratonesPorLalLectura, #PazCulturaYFutbol,
#JonadaPorLaPazYContraLasAdicciones,

y #JovenesTransformandoMéxico.

3,2, 1... iA leer!

#PazCulturayFutbol #MaratonesPorLalLectura
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Iz catqui in cuicatl
chicuexiuhtica mevaya in icuac
atamalcualitztli / Aqui esta un

canto [quel se cantaba cada
ocho anos cuando la época
de comer tamales de agua

Himnos sacros nahuas

Nahuatl

[Fragmento].

Ollama ollama veve Xolutl
navallachco ollama Xolutl
chalchivecatl xic itta

—mach o ya moteca Piltzintecutli
Y oaichan Y oaichan.
Piltzintlé, Piltzintlé

tocivitica timopotonia

tlachco timotlalli

—Y oa ichan Y oa ichan.
Oztomecatl Ayave Oztomecatl
Xochiquetzal quimama

on tlatoa Chollola ayye ayyo
#PazCulturayFutbol #MaratonesPorLalLectura
#)évenesTransformandoMéxico #JornadaPorLaPazYContralLasAdicciones
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Espaiiol

[Fragmento].

Juega a la pelota, juega a la pelota el viejo Xolotl":
en el magico campo de pelota juega Xdlotl:

el que viene del pais de la esmeralda. jMiralo!
—¢Acaso ya se tiende Piltzintecutli?

en la casa de la noche, en la casa de la noche?
—Principe, principe:

con plumas amarillas te aderezas,

en el campo de juego te colocas,

—en la casa de la noche, en la casa de la noche.
El habitante de Oztoman, ay, el habitante de Oztoman
lleva a cuestas a Xochiquetzal®:

alla en Cholula impera.

FUENTE

«Iz catqui in cuicatl chicuexiuhtica mevaya in icuac atamalcualitztli /
Aqui esta un canto [que] se cantaba cada ocho afios cuando la época
de comertamales de agua», en Veinte himnos sacros de los nahuas, Ber-
nardino de Sahagun (reg. y comp.), Angel Maria Garibay K. (versién,
introduccién, notas y apéndices de otras fuentes), México, UNAM,
ITH, 1958, pp. 151y 153. Consultado en linea, https://bit.ly/4sVsY4AN

1 Xolotl: Dios hermano gemelo de Quetzalcdatl en la cultura mexica.
2 Piltzintecutli: Es otro nombre del dios mexica Tonatiuh, dios del sol.

3 Xochiquetzal: Representacién juvenil de la diosa madre mexica, diosa de la
belleza, las flores, el amory el arte.

#MaratonesPorLalLectura #PazCulturayFutbol
#JornadaPorLaPazYContraLasAdicciones #)ovenesTransformandoMéxico
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Equipo

Chile para nifios

Un equipo es un grupo de personas que se organizan para
realizar una actividad o un trabajo comun. Todos sus inte-
grantes, aunque cumplen diferentes funciones, son impor-
tantes y necesarios.

Al mirar un partido de futbol podemos notarlo clara-
mente: el defensa, que es el que se encarga de proteger el
arco* de los ataques y tiros del equipo rival, es tan impor-
tante como el delantero, que es el que se encarga de hacer
los goles. jAmbos son tan necesarios como el arquero’ que
se encarga de atajar los goles del equipo adversario!

FUENTE
Chile para nifios, «Equipo», El futbol en Chile. Consultado en linea,
https://bit.ly/4mz|P8y

4 Arco o porteria.

5 Arquero, guardameta o portero.

#PazCulturayFutbol #MaratonesPorLalLectura
#)évenesTransformandoMéxico #JornadaPorLaPazYContraLasAdicciones
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La nina futbolista

Los Patita de Perro

Hace tiempo en la ciudad vi una nifia especial,
apasionada por el juego del futbol dando patadas
a un balén,
sin embargo, sus papas piensan como los demas,
que a las munfecas ella tiene que jugar
para aprender a ser mama.

Le gusta cantar, le gusta brincar y jugar futbol es muy
normal.

Y se fue a inscribir a la seleccion, pero le dijeron que
estaba mal.

Que una nifia no puede jugar futbol.

Eso dicen los nifios del salon, pero
¢como carambas, no puede ser?

Las mujeres de hoy todo pueden ser.

Y una tarde en que jugo fue metiendo un super gol.
La defensiva del contrario se llevo y el portero hasta lloro.
Desde entonces, ;como ven?, ya ha metido mas de cien,
muchos equipos ya la quieren contratar

y hasta la quieren sus papas.

#MaratonesPorLalLectura #PazCulturayFutbol
#JornadaPorLaPazYContraLasAdicciones #)ovenesTransformandoMéxico
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Le gusta cantar, le gusta brincar
y jugar futbol es muy normal.
Y se fue a inscribir a la seleccion
y le dijeron que estaba bien,
que una nifa si puede jugar futbol.
Eso dicen los nifos del salon,
pero ;coOmo carambas, no puede ser?
Las mujeres de hoy todo pueden ser.

FUENTE

Los Patita de Perro, «La nifia futbolista», version renovada de la can-
cién publicada originalmente en el dlbum Los derechos de los nifios,
2003.

#PazCulturayFutbol #MaratonesPorLalLectura
#)évenesTransformandoMéxico #JornadaPorLaPazYContraLasAdicciones
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Esa extrana maravilla: el futbol

Juan Villoro

[Fragmento].

Cada cuatro afios, el planeta se paraliza en nombre del
futbol. Conviene mencionar a este respecto que Eduardo
Galeano, escritor aquejado de la pasion por los goles, en
temporada mundialista ponia un letrero afuera de su casa:
CERRADO POR FUTBOL.

Cuando el partido comienza, el hincha® cae en trance de
futbolitis aguda. El futbol deja de ser un reflejo del mundo
para convertirse en el mundo.

FUENTE
Villoro, Juan, «Esa extrafia maravilla: el futbol», Mi Valedor, 27 de
agosto de 2020. Consultado en linea, https://bit.ly/439D6Mt

6 Hincha o fanatico, admirador o seguidor apasionado.

#MaratonesPorLalLectura #PazCulturayFutbol
#JornadaPorLaPazYContraLasAdicciones #)ovenesTransformandoMéxico
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Silbatazo inicial: La
pasion africana

Juan Villoro

[Fragmento].

Las ligas y los mundiales crean una ilusién de requlari-
dad, prometen la dicha a plazos. Pero el aficionado genuino
sabe que puede ver mil partidos sin que ocurra nada de su
gusto. Los milagros del futbol ocurren de tanto en tanto,
pero no dejamos de aguardarlos. Lejos de las cronologias
habituales, regresamos a la sabana del origen. De poco sir-
ve preguntar: «;Cuando pasara algo?». La respuesta llega
con un sentido atavico: «Cuando los hombres se reunan
para que llegue el tiempo».

FUENTE
Villoro, Juan, «Silbatazo inicial: La pasion africana», en Dios es redon-
do, Ciudad de México, Editorial Planeta, 2006, p. 16.

#PazCulturayFutbol #MaratonesPorLalLectura
#)évenesTransformandoMéxico #JornadaPorLaPazYContraLasAdicciones
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[Jugar futbol entre nosotras...]

Alin Durdn

[Fragmento].

Jugar futbol entre nosotras

me salvo, de mi misma, de las circunstancias.
Darme cuenta de lo que podia

lograr con mi cuerpo,

la habilidad de resistir, correr por la cancha,
de estar alerta a las jugadas, de platicar,
escucharnos entre nosotras,

mientras ibamos tras la pelota,

es, fue y sera lo mejor,

me llevd a ver nuestra grandeza.

FUENTE
Duran, Alin, [Jugar futbol entre nosotras], Poesia de morras, 13 de
septiembre de 2021. Consultado en linea, https://bit.ly/4AnpTNOB

#MaratonesPorLalLectura #PazCulturayFutbol
#JornadaPorLaPazYContraLasAdicciones #)ovenesTransformandoMéxico
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Hoy
Odisea

Hoy limpiaré mi habitacion,

porque dice mi mama que asi se cura el corazoén.
Salto de la cama y volteo a ver al reloj:

hoy es un buen dia, me reconcilio con el Sol.
Abro la ventana, cierro mis redes sociales.
Silencio el teléfono y mis inseguridades.

Hoy salvo mi mundo, pero usando auriculares,
porque soy Star-Lord en la peli de Guardianes.

Me bafo por fin, la ocasion lo amerita:

estoy emocionada porque hoy tengo una cita.
Me pondré perfume y mi ropa favorita:

la cita es conmigo, tengo que lucir bonita.

Hoy voy a arreglarme el cabello,

quiero sentir que por fin tengo un nudo menos.
Hoy voy a comer, aunque no quiero,

quiero sentir que por fin tengo un vacio menos.

#PazCulturayFutbol #MaratonesPorLalLectura
#)évenesTransformandoMéxico #JornadaPorLaPazYContraLasAdicciones
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Me lavo los dientes y me acaricio el rostro,
me veo en el espejo y por fin me reconozco.
Nudo en la garganta, me lagrimean los ojos...
No la subiré, pero me tomaré una foto.
Es poco a poco y grano a grano.
Para amarme tengo que hacer las cosas que amo.
Volver a pintar y usar de brochas mis manos,
terminar de leer estos libros que me prestaron.

Hoy volveré a jugar futbol
y si juego mal no se va a acabar el mundo.
No prometo ser mi fan numero uno,
pero por hoy no voy a ser mi critico mas duro.

Hoy no buscaré adulacion
ni voy a compararme

lo haré por diversion.

Ser la mejor no me hizo sentir mejor:
puse medallas en donde iba un corazon.

#MaratonesPorLalLectura #PazCulturayFutbol

#JornadaPorLaPazYContraLasAdicciones #)ovenesTransformandoMéxico
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Hoy le pierdo miedo al error,

Yy no pasa nada si no tengo la razon
0 si me equivoco, si cambio de eleccion,
mientras lo que haga lo guie la buena intencion.

Hoy solo quiero agradecerles
a todas las personas que me quieren
y también agradecerles
a quienes se fueron y regreso mi suerte.

FUENTE
Odisea, «Hoy», diciembre de 2025. Consultado en linea,

https://bit.ly/4aPVUEN

#PazCulturayFutbol #MaratonesPorLalLectura
#)évenesTransformandoMéxico #JornadaPorLaPazYContraLasAdicciones
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[Rehuye tu el insano...J’

Fray Luis de Ledn

Rehuye tu el insano

golpe que acecha, raudo, a la pelota;
guarda della tu mano

e no fenesca rota

a la temible furia de la bota.

FUENTE
Ledn, fray Luis de, [Rehuye tu el insano...], en Manuel Alonso Alcalde

(compilacion), jPenalty!, Alicante, Biblioteca Virtual Miguel de Cervan-
tes, 2024. Consultado en linea, https://bit.ly/4tbZj8lI

D. R. © Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes, cervantesvirtual.com,
X: @BVMC_UAy FB: BVMC.UA

7 Laforma de escribir el espafiol corresponde al siglo XVI.

#MaratonesPorLalLectura #PazCulturayFutbol
#JornadaPorLaPazYContraLasAdicciones #)ovenesTransformandoMéxico
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[El portero esté triste...]

Rubén Dario

El portero esta triste... ;Qué tendra ese portero
con su jersey® de lana y sus botas de cuero
para que asi suspire y se conduela asi?

;Sera que presentia ya el final del partido

y en el minuto ultimo un tanto le han metido,
que como rauda flecha parti6 del borcegui®?

FUENTE
Rubén Dario, [El portero esta triste...], en Manuel Alonso Alcalde

(compilacién), jPenalty!, Alicante, Biblioteca Virtual Miguel de Cervan-
tes, 2024. Consultado en linea, https://bit.ly/4tbZj8lI

D. R. © Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes, cervantesvirtual.com,
X: @BVMC_UAy FB: BVMC.UA

8 Jersey o suéter.

9 Borcegui: En este contexto la palabra hace referencia al calzado deportivo
usado para jugar futbol.

#PazCulturayFutbol #MaratonesPorLalLectura
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[Banalidad de las cosas...]

Antonio Machado

Banalidad de las cosas
—asi decia Mairena—.

Si que es pena.

Dos puntos como dos rosas,
y que un penalty traidor,
teniéndoles ya en la mano,
cayera como en verano

el granizo al labrador.

Sino' humano:

tras la esperanza, el dolor.

FUENTE

Machado, Antonio, [Banalidad de las cosas...], en Manuel Alonso Al-
calde (compilacién), jPenalty!, Alicante, Biblioteca Virtual Miguel de
Cervantes, 2024. Consultado en linea, https://bit.ly/4tbZ|8|

D. R. © Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes, cervantesvirtual.com,
X: @BVMC_UAy FB: BVMC.UA

10 Sino o destino.

#MaratonesPorLalLectura #PazCulturayFutbol
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[Cuatro silbidos al aire...]

Federico Garcia Lorca

Cuatro silbidos al aire iQue los gitanos del monte

daba el caracol de plata. enciendan ya sus guitarras,

Al oirlos, el crondmetro que hemos ganado el

COmMoO un corazon se para. encuentro

Con ruido de panderetas, Yy NOS vamos para casa

de los gradenos' bajan con dos puntos positivos

—verdes de césped sacaditos de la manga!
tronchado— —La Luna chuta a un lucero

los aplausos de la masa. y un gol a la Osa le marca—.

iUn gol, golito, golero
entre las redes se claval!

FUENTE

Garcia Lorca, Federico, [Cuatro silbidos al aire...], en Manuel Alonso
Alcalde (compilacién), jPenalty!, Alicante, Biblioteca Virtual Miguel de
Cervantes, 2024. Consultado en linea, https://bit.ly/4tbZ|8l

D. R. © Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes, cervantesvirtual.com,
X: @BVMC_UAy FB: BVMC.UA

11 Gradenos: referente a gradas, ban-
cos, asientos o escalones elevados.
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[Si puro verde...]

Pedro Salinas

Si puro verde —no,

solo cuadrado intento—,
aspiracion final

donde unas mallas fingen
redes de mariposas,

que, metamorfoseadas,
cazan redondos mundos.
Balon: perfecta esfera.

FUENTE

Salinas, Pedro, [Si puro verde...], en Manuel Alonso Alcalde (compila-
cién), jPenalty!, Alicante, Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes, 2024.
Consultado en linea, https://bit.ly/4tbZj8|

D. R. © Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes, cervantesvirtual.com,
X: @BVMC_UAy FB: BVMC.UA

#MaratonesPorLalLectura #PazCulturayFutbol
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[Como la piedra...]

Gerardo Diego

Como la piedra aunque haya estrellas vuela,
volo el baldn a plena luz del dia

cuando una improvisada astronomia

hizo de él un cometa sin estela.

FUENTE

Diego, Gerardo, [Como la piedra...], en Manuel Alonso Alcalde (com-
pilacién), jPenalty!, Alicante, Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes,
2024. Consultado en linea, https://bit.ly/4tbZ]8I

D. R. © Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes, cervantesvirtual.com,
X: @BVMC_UAy FB: BVMC.UA
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[Horizonte sonoliento...]

Jorge Guillén

Horizonte sofoliento,

la noche la realidad
clausura. Ya la verdad

solo en el recuerdo. Intento
de reactivar el Momento:
ioh, tino! joh, triunfos! El sol
parado en el arrebol

del ocaso el chut espera.
ilncégnita! Una puntera'
perfila la linea: jGol!

FUENTE

Guillén, Jorge, [Horizonte sofioliento...], en Manuel Alonso Alcalde
(compilacidn), jPenalty!, Alicante, Biblioteca Virtual Miguel de Cervan-
tes, 2024. Consultado en linea, https://bit.ly/4tbZj8l

D. R. © Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes, cervantesvirtual.com,
X: @BVMC_UAy FB: BVMC.UA

12 Puntera o persona que aventaja a las demas.
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Periferia

Jacobo A. Rauskin

[Fragmento].

Asi, precisamente,

porque la ciudad crece y
crece y pisa

el casi ya no pasto,

viven estos por mi
recordados limoneros,

estos pequerios arboles
testigos

de un verde ayer de quintas,

de chacras™ y de tambos,

ahora en patios.

FUENTE

(También en calles

y plazas.

En lo que atafie al futbol,

valen las ultimas

a veces como canchas).

Celebro yo de paso

el deporte del pie por
excelencia

mientras confio mi cancién
al viento,

al habitable viento de unas
hojas y unas alas.

Rauskin, Jacobo A., «Periferia», en Poesia: 1991-1999, Alicante, Bi-
blioteca Virtual Miguel de Cervantes, 2001. Consultado en linea,

https://bit.ly/4wtxpGM

D. R. © Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes, cervantesvirtual.com,

X: @BVMC_UAYy FB: BVMC.UA

13 Chacra: granja.

#PazCulturayFutbol
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Gedim, bir az aglayim /
Voy a llorar un poco
Leyla Aliyeva

Azeri

[Fragmento].

Gedim, bir az aglayim.

Els bels, bir azca...

Urayimi gizladib yastiq altda saxlayim.
Yoxsa ¢Ols tullayim?

Yox, gedim man aglayim.

Balks, onu bagimiza aparim?

Yoxsa atim daniza, dalgalarda azdirim?
Balks, kulays verim, aparsin onu mandan?
Yoxsa lakds basdirim, ¢i¢cak bitirsin hardan?
Ax1 demir o mana, nadan desir sinami?
okim onu dibg¢akds, balks, bitdi gul kimi?..
Balks, futbol oynayan usaqlara top garak?
Goturan, bu da urak!

#MaratonesPorLalLectura #PazCulturayFutbol
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Espaiiol

[Fragmento].

Voy a llorar un poco,

Asi como asi, un poco...

Escondo mi corazén debajo de la almohada.

¢O lo arrojo afuera?

No, mejor me voy a llorar.

¢Tal vez lo lleve a nuestra casa del pueblo?

¢O lo tire al mar para que se mezcle con las olas?

;Tal vez se lo dé al viento para que se lo lleve lejos de mi?

¢O lo entierre para que de él crezca una flor?

;Pero él no me dice por qué me duele tanto?

¢Tal vez, los nifios que juegan al futbol necesiten una
pelota?

iTOmenlo, este es mi corazon!

FUENTE

Aliyeva, Leyla, «Gedim, bir az aglayim / Voy a llorar un poco», en An-
tologia bilingtie de la literatura contempordnea de Azerbaiydn. Volumen
II. Poesia, Centro Estatal de Traduccion de Azerbaiyan (seleccion y
traduccion), Alicante, Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes, 2024,
pp. 49y 52. Consultado en linea, https://bit.ly/42833M0

D. R. © Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes, cervantesvirtual.com,
X: @BVMC_UAy FB: BVMC.UA
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Jugabamos al balon

Maria Mercedes Tormo Muhoz

En el parque jugabamos
los sabados al balon:
una patada mama,

una tu y otra yo.

Mama vestia de morado,
tu de verde y yo de dorado.
Ese parque hoy

nos resulta vacio,

sin alma, frio.

En el parque jugabamos
los sabados al balon:
una patada mama,

otra tu y otra yo.

FUENTE

Tormo Mufioz, Maria Mercedes, «Jugabamos al balén», en Contando
estrellas, Alicante, Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes, 2019, p. 80.

Consultado en linea, https://bit.ly/425LADV

D. R. © Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes, cervantesvirtual.com,

X: @BVMC_UAYy FB: BVMC.UA
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Pok a Tok. El juego de pelota
Gilberto Rendon Ortiz

[Fragmento].

[...] alli, en la cancha de pelota, se jugaba el destino de
la noche y el dia, es decir, el destino de los seres vivos. Si
ganaban los muchachos, el Sol y la Luna seguirian reinan-
do en el cielo con la misma faz, hermosa y amable, que les
conocemos. Si vencieran los 12 sefiores, las 12 plagas que
representaban ocuparian unas el lugar del Sol y otras el lu-
gar de la Luna. Nada mas ver el cuerpo contrahecho del
Sefior de los Tullidos y el rostro deforme del Sefior de los
Abscesos.

Pedro Iq deseo el triunfo de los gemelos, pero al saber
lo que termino de informar Tamazul, su humedo y resbalo-
so amigo que llegd poco antes de comenzar la partida, se
redoblé la fuerza del deseo.

—Que brillen siempre el Sol y la Luna.. —se dijo
Pedro Iq con calor —Que el sefior de la Muerte y el Sefior
de la Opresion se guarden para siempre en las regiones
subterraneas.

Iboy, rozo con el hocico frio el brazo del nifo.

—Todos lo deseamos —explico el armadillo.

Si, todos. Pero, las fuerzas del mal aun sobrevivian des-
de los lejanos tiempos de la Creacion del mundo. Podria

#PazCulturayFutbol #MaratonesPorLalLectura
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decirse que para ese juego se hallaban en su mejor forma
fisico-atlética, porque, ay, el mal se fortalece con cosas que
existen en harta abundancia sobre la tierra entre los hom-
bres y los animales: guerras, injusticias, maldad... y la dosis
de males modernos habia llenado de vigor a los Sefiores de
las 12 Plagas. Su equipo parecia invencible y su capitan, el
Sefor de la Muerte, estaba seguro de la victoria.

Pedro Iq tenia suerte de contarse entre los espectado-
res del juego, suerte de haber cruzado las fronteras de una
desconocida dimensidn... La partida dio comienzo.

FUENTE

Renddn Ortiz, Gilberto, «Pok a Tok. El juego de pelota», en Pok a Tok.
El juego de pelota, Amecameca, Editorial Amaquemecan, 1983, pp.
46y 47. Consultado en linea, https://bit.ly/4AmDe8hM

#MaratonesPorLalLectura #PazCulturayFutbol
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La pelota

Eduardo Galeano

[Fragmento].

Era de cuero, rellena de estopa, la pelota de los chinos. Los
egipcios del tiempo de los faraones la hicieron de paja o
cascaras de granos, y la envolvieron en telas de colores. Los
griegos y los romanos usaban una vejiga de buey, inflada y
cosida. Los europeos de la Edad Media y del Renacimiento
disputabanunapelotaovalada, rellenadecrines.EnAmérica,
hecha de caucho, la pelota pudo ser saltarina como en nin-
gun otro lugar. Cuentan los cronistas de la corte espafiola
que Hernan Cortés echd a brincar una pelota mexicana, y
la hizo volar a gran altura, ante los desorbitados ojos del
emperador Carlos.

La cdmara de goma, hinchada por inflador y recubier-
ta de cuero, nacio a mediados del siglo pasado, gracias
al ingenio de Charles Goodyear, un norteamericano de
Connecticut.

FUENTE

Galeano, Eduardo, «La pelota», en E/ futbol a sol y sombra, Argen-
tina, Siglo XXI Editores, 2014. Consultado en linea, Google Books,
https://bit.ly/30nAY03
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El estadio

Eduardo Galeano

[Fragmento].
¢Ha entrado usted, alguna vez, a un estadio vacio? Haga la
prueba. Parese en medio de la cancha y escuche. No hay
nada menos vacio que un estadio vacio. No hay nada me-
nos mudo que las gradas sin nadie.

En Wembley suena todavia el griterio del Mundial del
66, que gano Inglaterra, pero aguzando el oido puede us-
ted escuchar gemidos que vienen del 53, cuando los hun-
garos golearon a la seleccion inglesa. El Estadio Centenario,
de Montevideo, suspira de nostalgia por las glorias del fut-
bol uruguayo. Maracana sigue llorando la derrota brasilefia
en el Mundial del 50. En la Bombonera de Buenos Aires,
trepidan tambores de hace medio siglo.

Desde las profundidades del estadio Azteca, resuenan
los ecos de los canticos ceremoniales del antiguo juego
mexicano de pelota.

FUENTE

Galeano, Eduardo, «El estadio», en El futbol a sol y sombra, Argen-
tina, Siglo XXI Editores, 2014. Consultado en linea, Google Books,
https://bit.ly/3R4g4xe

#MaratonesPorLalLectura #PazCulturayFutbol
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El arquero

Eduardo Galeano

[Fragmento].

También lo llaman portero, guardameta, golero, cancer-
bero o guardavallas, pero bien podria ser llamado martir,
paganini, penitente o payaso de las bofetadas. Dicen que
donde él pisa, nunca mas crece el césped.

Es un solo. Esta condenado a mirar el partido de lejos.
Sin moverse de la meta aguarda a solas, entre los tres pa-
los, su fusilamiento. Antes vestia de negro, como el arbitro.
Ahora el arbitro ya no esta disfrazado de cuervo y el arque-
ro consuela su soledad con fantasias de colores.

El no hace goles. Estd alli para impedir que se hagan. El
gol, fiesta del futbol: el goleador hace alegrias y el guarda-
meta, el aguafiestas, las deshace.

Lleva a la espalda el ndmero uno. ;Primero en cobrar?
Primero en pagar. El portero siempre tiene la culpa. Y si
no la tiene, paga lo mismo. Cuando un jugador cualquiera

#PazCulturayFutbol #MaratonesPorLalLectura
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comete un penal, el castigado es él: alli lo dejan, abando-
nado ante su verdugo, en la inmensidad de la valla vacia.
Y cuando el equipo tiene una mala tarde, es él quien paga
el pato, bajo una lluvia de pelotazos, expiando los pecados
ajenos.

FUENTE

Galeano, Eduardo, «El arquero», en E/ futbol a sol y sombra, Argen-
tina, Siglo XXI Editores, 2014. Consultado en linea, Google Books,
https://bit.ly/4ts1ofH

#MaratonesPorLalLectura #PazCulturayFutbol
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El teatro

Eduardo Galeano

[Fragmento].

Los jugadores actuan, con las piernas, en una representa-
cion destinada a un publico de miles o millones de fervoro-
sos que a ella asisten, desde las tribunas o desde sus casas,
con el alma en vilo. ;Quién escribe la obra? ;El director téc-
nico? La obra se burla del autor. Su desarrollo sigue el rum-
bo del humor y de la habilidad de los actores y en definiti-
va depende de la suerte, que sopla, como el viento, donde
quiere. Por eso el desenlace es siempre un misterio, para
los espectadores y también para los protagonistas, salvo en
casos de soborno o de alguna otra fatalidad del destino.

;Cuantos teatros estan metidos en el gran teatro del
futbol? ;Cuantos escenarios caben dentro del rectangulo
de pasto verde? No todos los jugadores actuan solamente
con las piernas.

Hay actores magistrales en el arte de atormentar al pro-
jimo: el jugador se pone la mascara del santo incapaz de
matar una mosca y entonces escupe, insulta, empuja, arro-
ja tierra a los ojos del contrario, le pega un certero codazo

#PazCulturayFutbol #MaratonesPorLalLectura
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en el mentdn, le hunde el codo en las costillas, le tironea
el pelo o la camiseta, le pisa un pie cuando esta parado o
una mano cuando esta caido, y todo lo hace a espaldas del
arbitro y mientras el juez de linea contempla las nubes que
pasan.

FUENTE

Galeano, Eduardo, «El teatro», en El futbol a sol y sombra, Argen-
tina, Siglo XXI Editores, 2014. Consultado en linea, Google Books,
https://bit.ly/4nneQjo
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Los origenes

Eduardo Galeano

[Fragmento].

En el futbol, como en casi todo lo demas, los primeros fue-
ron los chinos. Hace cinco mil afios, los malabaristas chinos
bailaban la pelota con los pies, y fue en China donde tiempo
después se organizaron los primeros juegos. La valla esta-
ba al centro y los jugadores evitaban, sin usar las manos,
que la pelota tocara el suelo. De dinastia en dinastia conti-
nuo la costumbre, como se ve en algunos relieves de monu-
mentos anteriores a Cristo y también en algunos grabados
posteriores, que muestran a los chinos de la dinastia Ming
jugando con una pelota que parece de Adidas.

Se sabe que en tiempos antiguos los egipcios y los ja-
poneses se divertian pateando la pelota. En el marmol de
una tumba griega de cinco siglos antes de Cristo, aparece
un hombre peloteando con la rodilla. En las comedias de
Antifanes, hay expresiones reveladoras: pelota larga, pase
corto, pelota adelantada... Dicen que el emperador Julio
César era bastante bueno con las dos piernas, y que Neron
no embocaba una: en todo caso, no hay duda de que los
romanos jugaban algo bastante parecido al futbol mientras
Jesus y sus apostoles morian crucificados.

#PazCulturayFutbol #MaratonesPorLalLectura
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En los pies de los legionarios romanos, llego la nove-
dad a las islas britanicas. Siglos después, en 1314, el rey
Eduardo II estamp® su sello en una real cédula que conde-
naba este juego plebeyo y alborotador, «estas escaramuzas
alrededor de pelotas de gran tamafo, de las que resultan
muchos males que Dios no permita». El futbol, que ya se
llamaba asi, dejaba un tendal de victimas. Se disputaba en
montoneras, y no habia limite de jugadores, ni de tiempo,
ni de nada. Un pueblo entero pateaba la pelota contra otro
pueblo, empujandola a patadasy a pufietazos hacia la meta,
que por entonces era una lejana rueda de molino. Los par-
tidos se extendian a lo largo de varias leguas, durante va-
rios dias, a costa de varias vidas. Los reyes prohibian estos
lances sangrientos: en 1349, Eduardo III incluyé al futbol
entre los juegos «estupidos y de ninguna utilidad», y hay
edictos contra el futbol firmados por Enrique IV en 1410y
Enrique VI en 1447. Cuanto mas lo prohibian, mas se juga-
ba, lo que no hacia mas que confirmar el poder estimulante
de las prohibiciones.

FUENTE
Galeano, Eduardo, «Los origenes», en El futbol a sol y sombra, Argen-
tina, Siglo XXI Editores, 2014.

#MaratonesPorLalLectura #PazCulturayFutbol
#JornadaPorLaPazYContraLasAdicciones #)ovenesTransformandoMéxico

44



eglia N
R %,

U

[ >
(J Lect"‘

El Mundial del 86

Eduardo Galeano

[Fragmento].

En la Copa del 86, participaron catorce paises europeos
y seis americanos, ademas de Marruecos, Corea del Sur,
Irak y Argelia. En México nacio la ola en las tribunas, que a
partir de entonces suele mover a las hinchadas del mundo
al ritmo de la mar bravia. Hubo partidos de esos que po-
nen los pelos de punta, como el de Francia contra Brasil,
donde los jugadores infalibles, Platini, Zico, Socrates, fraca-
saron en los penales; y hubo dos goleadas espectaculares
de Dinamarca, que propind seis tantos a Uruguay y recibio
cinco de Espanfa.

Pero éste fue el Mundial de Maradona. ContraInglaterra,
Maradona vengo con dos goles de zurda al orgullo patrio
malherido en las Malvinas: hizo uno con la mano izquierda,
que €l llamo mano de Dios, y el otro con la pierna izquier-
da, después de haber tumbado por los suelos a la defensa
inglesa.

Argentina disputd la final contra Alemania. Fue de
Maradona el pase decisivo, que dejo solo a Burruchaga
para que Argentina se impusiera 3 a 2 y ganara el campeo-
nato cuando ya el reloj sefalaba el fin del partido, pero an-
tes habia ocurrido otro gol memorable: Valdano arrancé
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con la pelota desde el arco argentino, cruzo toda la cancha
y cuando Schumacher le salié al cruce, la coloco contra el
poste derecho. Valdano venia hablando con la pelota, le ve-
nia rogando:

—Por favor, entra.

Francia se clasificd en tercer lugar, sequida por Bélgica.
El inglés Lineker encabez6 la tabla de goleadores, con seis
tantos. Maradona hizo cinco goles, como el brasilefio Careca
y el espafiol Butragueno.

FUENTE

Galeano, Eduardo, «El Mundial del 86», en El futbol a sol y som-
bra, Argentina, Siglo XXI Editores, 2014. Consultado en linea,
https://bit.ly/3R4wIU9
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Titulo: Atlético San Pancho @

Direccidn: Gustavo Loza

Nacionalidad, ano: Mexicana, 2001

Género: Comedia / Deportes / Familiar
Disponible en: Vix, YouTube
Resefa:

En un pueblo olvidado, un grupo de nifios suefia con ganar un torneo de futbol.
Con la ayuda de un conserje entrafiable y un jugador profesional, se integra
el equipo Atlético San Pancho. Esta comedia mexicana nos recuerda que, con
trabajo en equipo y mucha fe, todos los suefios son posibles.

Titulo: Deportivo Xejuyup. Mds
que un club

Direccion: Rodrigo Garcia Chapetén

Nacionalidad, ano: Guatemalteca, 2023

Género: Documental / Cortometraje
Disponible en: Cine Bunker
Resefa:

Los miembros de estos equipos de futbol, tanto femenil como varonil, fusionan
deporte, identidad y orgullo cultural. Ellas y ellos concuerdan en que el deporte
esunamanerade cohesionaralacomunidadyacceder adiversas oportunidades
de desarrollo sin olvidar sus raices.
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Titulo Los Futbolisimos

Direccién: Miguel Angel Lamata @

Nacionalidad, ano: Mexicana, 1960

Género: Comedia / Familiar

Disponible en Netflix, y Amazon Prime Video, AppleTVy
Google Play (renta y compra)

Resefa:

Pakete, su amiga Helena y el equipo Soto Alto se enfrentan a un misterio:
ilos arbitros se duermen durante los partidos! Para salvar a su equipo de la
desaparicion, este grupo de nifias y nifios usara su ingenio. Basada en la famosa
saga literaria de Roberto Santiago, esta divertida aventura es un homenaje a
la amistad y al espiritu de equipo. Una recomendacién ideal para pasar un rato
muy entretenido en familia.

Titulo Pelé. El nacimiento
de una estrella

Direccion: Jeff Zimbalist, Michael Zimbalist

Nacionalidad, afio:  Brasilefia y Estadunidense, 2016

Género: Drama biografico y deportivo
Disponible en Netflix, y Amazon Prime Video, AppleTV (renta 'y
compra)
Reseiia:

La pelicula retrata el inspirador viaje de un nifio de los suburbios de Sao Paulo
que se convirtio en el Rey del Futbol. La cinta explora su talento Unico (la ginga)y
su doloroso tropiezo en el Mundial de 1954, lo que potencia su triunfo final con
tan solo 17 afos. Una historia fascinante que nos recuerda que de las derrotas
también se puede nacer para ser leyenda.

#PazCulturayFutbol #MaratonesPorLalLectura
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. Q\?g . Jornadas por la Paz y Contra las Adicciones. * Paz, cultura y futbol

Titulo

Direccion:
Nacionalidad, afo:
Género:
Disponible en

Resena:

Football under cover
Ayat Najafi y David Assmann

Alemania e Iran, 2008

Documental / Deportes

AppleTV (compray renta)

Narra el emocionante y peligroso viaje de un equipo de futbol femenil aleman
y su propésito de ganarle a la burocracia para organizar un partido en Teheran,
Iran. Es, también, un inspirador registro de la valentia de las mujeres iranies,
quienes se enfrentan a un sistema radical para conseguir una vida mas libre; la
cinta demuestra que el deporte puede unir culturas a pesar de la adversidad.

Titulo

Direccion:
Nacionalidad, afio:
Género:

Disponible en

Resena:

Ilusion nacional
Olallo Rubio
Mexicana, 2014

Documental / Deportes

YouTube, y Amazon Video y Google Play (renta 'y
compra)

Un fascinante recorrido por la historia del futbol mexicano en los mundiales.
Con ingenio y humor, el director analiza pasién, derrotas, corrupcion y politica
para descifrar la compleja relacion del pais con este deporte.
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Titulo Mas que un refugiado. Mas
que un equipo @

Direccién: Dani Castilla

Nacionalidad, afio:  Espafiola, 2025

Género: Documental / Cortometraje
Disponible en YouTube y la plataforma Barca One
Reseia:

En Uganda, el futbol es mucho mas que un juego: es una herramienta para
sanar. Este cortometraje sigue a jovenes refugiados que, a través del deportey
la fuerza del FC Barcelona, fortalecen su autoestimay un sentido de comunidad.
Con la emotiva narracién de Alfonso Herrera y el apoyo de ACNUR, esta
produccién nos invita a reflexionar sobre el verdadero poder transformador
del deporte.

Titulo El juego bonito
Direccion: Thea Sharrock

Nacionalidad, afo: Britanica, 2024

Género: Drama deportivo / Basado en hechos
reales
Disponible en Netflix
Resena:

Inspirada en la vida real, aqui vemos a un equipo de futbolistas sin hogar que
viaja a Roma para competir en la Copa Mundial de los Sin Techo. Con un nuevo
delantero que carga con un pasado dificil, esta es una historia de segundas
oportunidades. Una historia que humaniza y trasciende.

#PazCulturayFutbol #MaratonesPorLalLectura
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Cancion:

Intérprete:

o

With a little help from my
friends

The Beatles

https://bit.ly/4uPnCtd

Cancién: Color esperanza

Intérprete:  Diego Torres

o

https://bit.ly/4s9ryUD

Cancioén:

Intérprete:

o

La nifia futbolista

Los Patita de Perro

https://bit.ly/4cY5SFU

Cancion:

Santa Maradona
(Larchuma Football
Club)

Intérprete:  Mano Negra

o

https://bit.ly/4d9U6H1

#PazCulturayFutbol
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https://bit.ly/4uPnCtd
https://bit.ly/4s9ryUD
https://bit.ly/4cY5SFU
https://bit.ly/4d9U6H1

La mano de Dios

Intérprete:  Rodrigo Bueno

° https://bit.ly/30SCnMt
Cancion: ] ]
Mi buen amigo = :,:.li =
. . ElPepoyLaSuperbanda 5 .
Interprete: Gedienta

=
n
n

[ |
o https://bit.ly/4uyjj59

Cancion: Ole Ole

Intérprete:  Picus

° https://bit.ly/4nqqyk3

Cancion: Los calzones EE:
I

Intérprete:  Te sigo r.
Q =

https://bit.ly/42pAgCT
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https://bit.ly/3YSXpvR
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https://bit.ly/4aaE27H
https://bit.ly/42pAgCT
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e Propuestas de lectura
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