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Ensayo 
 

¿De qué manera te identificas con México? 
 
Nuestro planeta tierra cuenta con un inmenso territorio de tierra el cual esta dividió en países 
cada uno con costumbres, zonas geográficas, tradiciones e ideologías diferentes lo cual los 
hace diferentes unos de los otros. México un país lleno de historia y riquezas inigualables es el 
lugar perfecto para sentirse identificado, enamorado y orgulloso, por todo su contenido cultural, 
social y geográfico que en él se desarrolla. 
 
¿De qué manera te identificas con México? Es una pregunta muy extensa de responder y 
Hasta cierto punto difícil de dar una respuesta concreta y la verdad es que no lo sé. 
No sé si es por su geografía y climas tan hermosos y envidiables a nivel mundial ya que tiene 
desde lugares donde se puede conocer la nieve como lo son las regiones de los volcanes 
Popocatépetl o el pico de Orizaba en México y puebla o barrancas de cobre en chihuahua, 
hasta desiertos como el de sonora o el Vizcaíno en baja California el cual colinda con el golfo 
de california; lagos en cráteres volcánicos, como lo es el nevado de Toluca hasta playas tan 
misteriosas que su único ingreso es nadando por debajo del mar como lo es playa escondida 
en Nayarit. No sé si es por su parte norte llena de sistemas montañosos y lugares enigmáticos 
como la sierra Tarahumara, que en temporada de invierno se tiñe del blanco de la nieve, y la 
cual puede ser recorrida en un maravilloso viaje en ferrocarril llamado “El Chepe”, visualizar 
una cascada con una altura de 246 metros de caída y un panorama impresionante como lo es 
la Cascada de Basaseachi en Chihuahua, o por sus pueblos llenos de misticismo e intriga y 
que parecen detenidos en el tiempo como lo es Real de Catorce en San Luis Potosí o su 
modernidad y exclusividad de sus ciudades como lo puede ser monterrey; o si solo sea por su 
fauna como el Cóndor de California, ballena gris, borregos cimarrones, lobos y gran variedad 
de serpientes. 
No se tampoco si tal vez sea por su parte centro con sus bellos bosques y sin fin de ciudades 
coloniales con hermosa arquitectura cómo la catedral de Morelia, o pasillos llenos de amor y 
buena vibra como lo es San Miguel de Allende, esto sin olvidarnos de ciudades importantes 
como Guadalajara y la ciudad de México, la cual sitios arquitectónicos dignos de nombrar como 
lo son el palacio de bellas artes o el castillo de Chapultepec, o por el sitio donde los dioses 
decidieron vivir en armonía como lo fue Teotihuacán, o simplemente por sus bosques y lagos 
como lo son el lago de Pátzcuaro en Michoacán, lago de Chapala en Jalisco o valle de bravo 
en el Estado de México; si sea por esa historia de amor entre volcanes como el Iztaccíhuatl y el 
Popocatépetl o si solo sea por mirar las estrellas de una forma espectacular en peña de Bernal 
en Guanajuato. 
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No sé si tal vez puede ser por su parte sur y sus densas selvas que guardan misterios 
asombrosos edificaciones de civilizaciones asombrosas y con agua que literalmente se 
encuentra debajo de los habitantes del sur, como lo son los cenotes como el gran cenote y el 
cenote azul en Quintana Roo, si sea por sus playas con agua azul turquesa y cristalina como lo 
es el área del caribe mexicano como Cancún, o su laguna color roja en Yucatán; si sea por sus 
densas cascadas que desembocan en el mar como lo es las cascadas de Montebello en 
Chiapas o una incluso petrificada como la localizada en hierve el agua, Oaxaca. Puede ser por 
sus ciudades emblemáticas como Valladolid o por una de las maravillas de mundo como lo es 
Chichen Itzá; o por sus ruinas arqueológicas como lo es Tulum en Quintana Roo o Monte Albán 
en Oaxaca. 
No sé si es su gastronomía tan rica y maravilla llena de magia y tradición y que es patrimonio 
cultural inmaterial de la humanidad por la UNESCO; tal vez por su cochinita pibil de Yucatán, 
unos chapulines de Oaxaca, un mole o unos chiles en nogada poblanos, unas enchiladas de 
San Luis Potosí, tal vez un pozole de Morelos, unas carnitas de Michoacán o tortas ahogadas 
de Jalisco, o simplemente unos ricos tacos al pastor. 
 No sé si puede ser por sus tradiciones y festividades, por esas personas que vuelan en 
Papantla, por su Guelaguetza en Oaxaca, por su fiesta de independencia las noches del15 de 
septiembre, por sus carnavales en Sinaloa, Veracruz, Campeche o Yucatán, por su gran 
devoción los días 12 de diciembre, o por su manera tan folclórica de recibir a la muerte los días 
1 y 2 de noviembre como en el estado de México o Michoacán. 
Tal vez sea por la misma razón que cada año millones de seres vivos vuelven a nuestra tierra a 
que sus hijos sea lo primero que vean este gran paraíso con el que contamos, especies como 
la ballena gris, el tiburón ballena, la mariposa monarca, las 7 especies de tortugas o las 300 
especies de aves que viajan miles de kilómetros para volver a ver a México. Tal vez por la 
ideología de tantos personajes que cambiaron el rumbo de México y es que como olvidar a 
esos héroes de independencia como Miguel Hidalgo o José María Morelos, a esos insurgentes 
como lo fue Francisco Villa o Emiliano Zapata y a esos políticos que nos dieron un mejor país 
como Francisco I Madero, Benito Juárez o Lázaro Cárdenas del Rio. 
 
Con cada uno de los puntos no se con cual quedarme, porque cada uno de ellos es un 
excelente argumento para sentirme identificado con México, y lejos de identificado, orgulloso y 
afortunado de ser parte de todo lo que envuelve al nombre de México desde su tierra hasta su 
historia; sentirme agradecido por haber nacido en este lugar y que, si tuviera que escoger mil 
veces donde me gustaría nacer, crecer y vivir, mil veces diría que en México sería muy feliz. 
 


