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1. Adaptacion del estilo APA para citas y referencias

La elaboracioén de escritos académicos es una actividad que esta presente en la trayectoria
de formacion; sin embargo, se pueden dar un sinfin de practicas que pueden o no favorecer el
desarrollo de habilidades para la construccién y evaluacion de las actividades de aprendizaje.

En este sentido, el Servicio Nacional de Bachillerato en Linea, “Prepa en Linea SEP”, tiene la
responsabilidad de desarrollar lineas que favorezcan a la comunidad educativa el entendimiento
de los elementos estructurales con los cuales se deben elaborar los textos académicos y, de
esta manera, acercarnos al cumplimento de los aprendizajes esperados especificados en nuestra
trayectoria formativa.

Ahora bien, iniciemos con algunas preguntas exploratorias que nos permitiran identificar qué
tanta familiaridad tenemos con el uso de las citas y referencias.

¢ Como determino la autoria de una obra?, ¢ una cita es igual que una referencia?, ;cémo identifico
el plagio?

Puede que estas y otras interrogantes surjan al momento
de redactar un texto académico.

La escritura académica implica recurrir a materiales y textos
producidos por otras personas, organizaciones o grupos con el fin
de argumentar, sustentar y consolidar textos académicos propios
para distintos propdsitos.

A partir de lo anterior, se ha elaborado el Manual de citas y
referencias de Prepa en Linea-SEP, basado en el estilo APA con
el objetivo de ofrecerte lineamientos para que puedas realizar,

de forma adecuada, las citas y referencias de las obras que
consultes. Este manual integra criterios adaptados del estilo de la
American Psychological Association (APA, 2021) que consideran
el contexto de la comunidad de Prepa en Linea-SEP (PL-SEP).
Dos de los criterios a destacar es que los nombres y apellidos se
colocan de manera completa para dar visibilidad y reconocimiento p——
a la autoria o coautoria de mujeres y hombres, y ademas se utiliza

lenguaje incluyente. Uy

La propuesta de esta adaptacion pretende que logres documentar
con éxito tus ideas y las obtenidas de otras fuentes, asi como que
identifiques la importancia de la integridad académica, por lo que
te ofrecemos una serie de ejemplos y recomendaciones sobre las
diferentes formas de citacion.
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Aunado a lo anterior, integramos una estructura general de referencias y lineamientos para
elaborarlas cuando tienes informacion incompleta o cuando tienen mas de una autoria, asi como
informacion sobre la seccion Referencias. También encontraras los ejemplos mas comunes de
estas, como los recursos de PL-SEP, paginas, articulos de internet, libros, material audiovisual, entre
otros.

Asi mismo, te brindamos criterios para incorporar tablas y figuras, a fin de que puedas presentarlas
de forma correcta y con la informacion correspondiente.

PL-SEP esta comprometida con ayudar a quien ya posee experiencia, pero también a quien se
encuentra en un proceso formativo de escritura académica.

{El conocimiento es para toda la comunidad!
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1.1 Importancia de citar

En el ambito académico el plagio es una practica recurrente. No otorgar el crédito correspondiente
de una obra, asi como la falta de normativas al respecto pueden afectar el desempeno académico y
también los parametros que se tienen para la correcta revision, evaluacion y retroalimentacion de las
diversas actividades que se realizan. La ausencia de estos elementos genera que no se reflejen los
valores de ética y honestidad que conforman la integridad académica, dado que se atenta contra
los derechos de autoria.

La produccion escrita es un dialogo constante que incorpora diversas voces, por lo que cuando se
llega a incurrir en plagio se interfiere con el libre intercambio de ideas. Por su parte, citar y elaborar
referencias adecuadamente implica un mayor beneficio, como el prestigio, la confianza y la
credibilidad.

En PL-SEP se fomenta la produccion de ideas originales, por lo que todo producto intelectual

que se haga pasar como propio, pero que sea de otra autoria a la que no se le dé el crédito
correspondiente, sera catalogado como plagio académico. Para saber mas al respecto, consulta la
normativa vigente dentro de la que se encuentra el Protocolo de Prevencion, Atencion y Aplicacion
de medidas disciplinarias para los casos de plagio académico que se presenten en el Servicio
Nacional de Bachillerato en Linea, “Prepa en Linea—SEP”.

En resumen, citar es importante porque:

Sustentas tus ideas en Proporcionas a quienes Evitas el plagio o robo

investigaciones previas te leen una guia de de ideas, lo cual se

o en autoridades sobre los los documentos que considera un delito,

temas que desarrollas. pueden consultar si pues la ley protege a
quisieran profundizar cualquier persona 'y

sobre alguna tematica a toda obra sobre su
que abordaste. uso, reproduccién y
comercializacion, segun
el Diario Oficial de la
Federacion (2020).
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1.1.1. Claves para la escritura académica

A continuacion, te compartimos una serie de recomendaciones para escribir textos académicos sin
incurrir en plagio.

1 Busca informacion en diferentes
fuentes confiables.

2 Expresa con tus palabras lo que
consideres relevante y organiza la
informacion de tus fuentes para realizar
las citas (consulta la seccidn 2).

3 Disena figuras o tablas que
complementen tu informacion.

4 Otorga el crédito correspondiente a las
ideas, frases o informacion que retomes
de otras obras.
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5 Propdn la forma en la que se pueda
citar y hacer la referencia del escrito
propio que hayas realizado.

-
L
-
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6 Construye ideas originales que puedas
compartir de forma clara.

Realiza citas y referencias siguiendo
los consejos y recomendaciones de
este manual.

N
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Al citar y hacer referencias muchas veces podras encontrar abreviaturas, estas son una representacion
grafica reducida de una palabra o grupo de palabras. Las abreviaturas siempre llevan punto al final.
Por ejemplo:

(s.f.)

¢ Sabes qué significa? Quiere decir sin fecha y la hemos presentado para ti como una abreviatura.

Seguramente, también te has preguntado cuédl es la diferencia entre abreviatura, sigla y acronimo.
Como podras observar a continuacién, aunque todas son simplificaciones graficas, cada una conlleva
criterios ortograficos diferentes.

Abreviaturas Siglas Acronimos

Se eliminan letras de una Siempre se escriben en A diferencia de las siglas, no
palabra. Solo cuando se mayusculas. Son las iniciales solo se componen por una
refieren a un nombre propio o de las palabras que integran inicial, sino que resultan de
rol en un texto, la inicial de la una expresion compleja la unién de dos o mas letras
abreviatura va en mayusculas como: para su lectura fluida como:
como:

CNDH (Comisién Nacional Conaculta (Consejo Nacional
Coord. (Coordinador) de los Derechos Humanos) para la Cultura y las Artes)

En la Tabla 1 te compartimos algunas abreviaturas que podras encontrar en este manual y en otros
textos especializados en citas y referencias.

Tabla 1. Abreviaturas mds comunes

Capitulo cap. Editores(as) Eds. Pagina p.
Coordinador(a) Coord. Edicién revisada ed. rev. Paginas Pp.
Coordinadores(as) Coords. Sin fecha s.f. Parrafo parr.
Director(a) Dir. Traductor(a)/ Trad. Volumen vol.
Traductores(as)
Edicion ed. Narrador(a) Narr. Volumenes vols.
Editor(a) Ed. Numero num. Y otros(as) et al.
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1.3. Diferencia entre cita, referencia, fuente y bibliografia

¢, Sabes qué es una cita, referencia, fuente y bibliografia? Con frecuencia, surge confusién sobre
estos cuatro términos, por lo que es necesario definir cada uno para que conozcas sus diferencias
y realices correctamente tus citas y referencias, asi como para que puedas leer y comprender mejor
este manual.

Cita Referencia Seccmr_l Bibliografia
Referencias
Idea que se Esla Sirve para Todos los Incluye
retoma de descripcion identificar y medios de principalmente
otro texto para especificadela | verificar las comunicacién las referencias
sustentar ideas fuente citada, citas. de los cuales que se
propias. en la cual se se puede tomar consultaron
indica la La comunidad informacion, o tomaron
autoria, la estudiantil debe | por ejemplo: como base
fecha, el titulo Incorporar libros, audios, para escribir
de la obra, el la seccion videos, el documento,
enlace cuando Referencias imagenes, ya sea que se
se trata de un si la naturaleza etcétera. hayan citado
material en de la actividad o no.
internet, entre lo requiere
otros elementos | (consulta la
especificos. seccion 3.4.).

A\

La comunidad estudiantil de PL-SEP debe ‘
integrar, cuando asi se solicite, la seccion
Referencias o Bibliografia en cada actividad de
aprendizaje, segun su naturaleza, con el fin de
verificar y comprobar la informacion recuperada.
En el caso de las actividades de aprendizaje y los
recursos producidos por PL-SEP, todos deben
integrar el apartado Referencias o Bibliografia;
por ejemplo, en este manual encontraras este
ultimo porque ademas de las fuentes citadas se
consultaron otras para su elaboracion.

10
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1.4. Autoria

El concepto de autoria es fundamental para fomentar la integridad académica, la honestidad y la
atribucion de ideas. En este manual, en consistencia con el lenguaje incluyente, se utilizara “autoria”
en lugar de “autores”.

¢ Como se determina la autoria sobre una obra? El Centro Regional para el Fomento del Libro

en América Latina y el Caribe (2018) considera que la autoria recae en “la persona natural o
fisica que realiza la creacion intelectual”. Es decir, aquella que mentalmente concibe la obra para
posteriormente plasmarla o expresarla en cualquier medio y a través de cualquier recurso.

En la creacion de obras puede intervenir mas de una persona, en cuyo caso se trata de una
autoria colectiva. Asimismo, se puede atribuir la autoria a una organizacion, fundacion o institucién
cuando esta haya producido la obra.

Las citas y referencias se elaboran a partir de los datos visibles de las obras. Es muy comun
encontrar innumerables fuentes que no cuentan con el dato de la autoria, por lo que es importante
que identifiques qué hacer en estos casos (consulta la seccién 3.2. Referencias con informacion

incompleta).

Te compartimos especificaciones sobre la autoria individual o colectiva y de organizaciones,
fundaciones e instituciones.

1.4.1. Individual o colectiva

Como se mencionod en la presentacion del manual, para visibilizar y reconocer la autoria de mujeres
y hombres, se colocan los nombres completos como aparecen en las obras.

Autoria individual: Autoria colectiva:

Evoli Goya Lizbeth Evoli Goya Lizbeth, Gémez Greta, Mufioz Rodrigo Joel,
Lazcurain René y Sanchez Patricia

Por otra parte, también se presta atencion a la autoria con diferentes roles como coordinacion,
narracion, edicion, etcétera.

Es importante que conserves los datos correspondientes a la autoria tal como aparecen en la obra
consultada, ya que es la forma en la que se identifican los autores o las autoras.

n
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En este ejemplo, el autor Javier H. Murillo abrevia la H. en las menciones de su crédito.

1.4.2. Organizaciones, fundaciones e instituciones

La autoria de una obra también puede acreditarse a entidades como organizaciones, fundaciones,
instituciones, corporaciones, asociaciones, agencias gubernamentales, etcétera. Es importante
mencionar que al realizar una cita o referencia deben primar los nombres de las personas autoras,
pero si no es posible identificarlos en los datos visibles, debe acreditarse la autoria a la entidad

o entidades que produjeron la obra.

12



Manual de citas Citas o bpa en
y referencias de l \inea

StP

Prepa en Linea-SEP
Basado en ¢l €stilo APA

2. Citas

Utilizar los textos que elaboré alguien mas implica reconocer o dar el crédito a quien generé dicho
conocimiento, por medio de la citacién, lo cual es un acto de mucha responsabilidad. Es importante
mencionar que toda la informacién contenida en un documento se considera de autoria propia,

por lo que es necesario que cites las ideas que retomas de otras personas o instituciones para que
quienes lean tu texto las distingan de las tuyas.

Cita directa Cita indirecta

Una cita directa es retomar con exactitud las Ahora bien, si retomas la misma idea y la
ideas de alguien mas. Existen dos tipos, la incorporas con tus palabras, es decir, con
cortay la larga, para diferenciarlas y saber una redaccion distinta al texto original y sin
como incorporarlas en tu texto, es necesario alterar su sentido, a esto se le conoce como
que contabilices la cantidad de palabras que cita indirecta.
retomas.

Son las ideas de alguien mas escritas con
Corta tus palabras. No se escriben entre comillas.

Contiene menos de 40 palabras.
Se escribe entre comillas y sin cursiva.

Larga

Contiene mas de 40 palabras. Se escribe
aparte del texto (en bloque), con sangria
izquierda, sin comillas ni en cursivas,
ademas, con el mismo tamano y tipo de
letra. No se afiade un punto después que se
cierra el paréntesis.

Si realizaste una cita directa debes colocar también el numero de pagina. Sin embargo, en caso
de que el material que quieras citar no tenga numeros de péagina, indica el nombre de la seccion,
el numero del parrafo, de la diapositiva, de la parte, o cualquier otra especificacién que permita
localizar la cita. Observa los siguientes ejemplos (para numero de pagina y parrafo consulta la
Tabla 2).

13
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Seccioén Diapositiva

.. “la UNAM es la institucion que ha ... “permiten observar el desempefio y
impulsado y continia promoviendo la gran ejecucion del sujeto ante una situacion
mayoria de la produccion cientifica que se especifica” (Diapositiva 8).
genera en nuestro pais” (Seccién ;Qué es

UNAMirada?).

Realizar una cita indirecta implica un proceso mental que recibe el nombre de parafrasis. Con esta,
aprendes sobre lo que lees y, al mismo tiempo, te das cuenta de lo que comprendes, pues eliminas
informacion accesoria o repetitiva y enriqueces tu escritura.

Existen diferentes niveles de complejidad en una parafrasis, por ejemplo, elaboras una parafrasis
menos compleja cuando sustituyes algunas palabras de la obra original, por otras que consideras
iguales, o cuando cambias el orden o los signos de puntuacién. Por otro lado, una parafrasis mas
compleja es cuando modificas la redaccion o la reestructuras, pero sin alterar el sentido. En PL-SEP
fomentamos el ejercicio de la escritura, asi que cuando realices citas indirectas te recomendamos
hacerlas a partir de un ejercicio de parafrasis mas complejo.

Parafrasis menos compleja Parafrasis mas compleja

Parafrasis

((IIIIIIIIIIIIIIIII |||D

Siempre que cites de forma directa o indirecta, da el crédito correspondiente

iToma en cuenta! \ =~
a quien realizo la obra.

APA recomienda realizar parafrasis pues permite sintetizar la informacion
de manera eficaz en comparacion con una cita directa.

14
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A continuacion, observa algunos ejemplos.

Tipo de cita | Ejemplo
Cita directa Como indica Carlino (2005, p. 69), “leer es reconstruir el sentido de un texto
corta poniendo en relacién las distintas pistas informativas que contiene y el
conocimiento de que dispone el lector”.
La preocupacion por el diseiio de mejores interfaces es un rubro que sin duda
sera la clave para la adopcion y venta de mejores dispositivos:
Cita directa El desafio para la préxima década no es sélo darle al usuario pantallas
larga mas grandes, mejor calidad de sonido y dispositivos de entrada grafica de

uso cada vez mas sencillo. El verdadero reto sera fabricar computadoras
que conozcan al usuario, que aprendan a detectar sus necesidades y a
comprender su lenguaje verbal y no verba\? (Negroponte, 1996, p. 110)

En la cita larga, el punto final va después de la cita y no después de los paréntesis. Es decir, el punto se
coloca antes del paréntesis de apertura, tal como se puede observar.

Cita
indirecta

Si tuvieras que parafrasear el siguiente texto:

Cuando un estudiante se enfrenta, las primeras veces, a la necesidad
de escribir un trabajo académico, con frecuencia confunde el uso y

la funcién de la cita, misma que emplea como sustituto de la voz de
quien escribe, de manera que se vuelve dependiente de las ideas de
otros y pierde su calidad de autor, ya que solo repite lo que los demas
han escrito sin hacer aportaciones o incorporar comentarios criticos,
inferencias o adecuaciones. (Angulo Marcial, 2013, p. 96)

¢ Cual seria la parafrasis correcta?
Opcioén 1

El estudiantado confunde el uso y funcién de la cita las primeras veces que
escribe un trabajo académico, ya que se vuelve dependiente de otras ideas y
no hace aportaciones nuevas, por lo que deja de lado su condicion de autoria
(Angulo Marcial, 2013).

Opcioén 2

Cuando un estudiante se enfrenta, las primeras veces, a la necesidad de
redactar un texto, con frecuencia confunde el uso y la funcion de la cita,
usandola como voz de quien escribe, de manera que se vuelve dependiente
de las ideas de otros y pierde su calidad de autor, ya que unicamente repite
lo que los demas han escrito sin hacer aportaciones o incorporar comentarios
criticos, inferencias o adecuaciones.

15
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Tipo de cita Ejemplo

Analicemos las respuestas:

En la opcidn 1 se respeté la idea original, se redacté de distinta manera, sin
perder su sentido y, por lo tanto, es una parafrasis mas compleja. Ademas, se
Cita anotaron los datos de referencia de donde se tomo la idea.

indirecta Mientras que en la opcion 2, solamente se le cambiaron algunas palabras
(que estan resaltadas con cursivas y de color azul), no se eliminé informacién
accesoria y es casi una copia textual. En este caso, se trata de una parafrasis
incorrecta pues se hicieron cambios menores y no se anoto el crédito
correspondiente, por lo que puede considerarse como plagio.

iToma en cuenta!

Siempre que cites, ya sea de forma directa (corta o larga) o indirecta, da
el crédito correspondiente a quien realizé la obra de donde estas tomando
la informacion.

2.2. ;Qué son las citas narrativas y parentéticas?

Existen dos formas para que integres las citas directas e indirectas en el texto, la primera que te
mencionaremos es la narrativa. En esta debes colocar el nombre de la autoria seguido del afio
(entre paréntesis) como parte de la oracién en la que integres la cita directa o indirecta.

Para lograr lo anterior, puedes acompanar el nombre de la autoria con expresiones o palabras; te
compartimos algunos ejemplos.

Expresiones Palabras

¢ De acuerdo con e Sefala

¢ Tal como afirma e Afirma

¢ Enla opinién de e Menciona
e En palabras de e Segun

e Como expresa e Sostiene
e Citando a e Para

e Ajuicio de ¢ Propone

16
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La segunda forma para que incorpores citas en el texto es la parentética. Como la palabra lo
sugiere, en ella utilizaras los paréntesis [()] después del texto citado para colocar los datos de la
fuente (autoria, afno). Recuerda que si realizaste una cita directa debes colocar también el nimero
de pagina o cualquier otra especificacion que permita localizar la cita.

Observa en la Tabla 2 la manera en la que se aplican los criterios descritos anteriormente, segun
los tipos de autoria que podrias encontrar en cualquier obra.

Tabla 2. Ejemplos de citas narrativas y parentéticas segun su autoria

Tipo de autoria Cita narrativa

Cita parentética

Indirecta

De acuerdo con Soto
Rodriguez (2012), el plagio
es un problema que impacta
tanto en lo académico como
en lo profesional.

El plagio es un problema
que impacta tanto en lo
académico como en lo
profesional (Soto Rodriguez,
2012).

Una autoria

Directa

Soto Rodriguez (2012) afirma
que el plagio “hace que se
vea dafada la reputacion
profesional de la persona
que lo comete” (p. 10).

Incidir en el plagio “hace que
se vea danada la reputacion
profesional de la persona
que lo comete” (Soto
Rodriguez, 2012, p. 10).

Indirecta

Tal como afirman Castro
Azuara y Sanchez Camargo
(2015), las instituciones
deben priorizar la ensefianza
de la lectoescritura.

Las instituciones deben
priorizar la ensenanza de la
lectoescritura (Castro Azuara
y Sanchez Camargo, 2015).

Dos autorias

Directa

Castro Azuara y Sanchez
Camargo (2015) mencionan
que “las instituciones
tendrian que dar prioridad
a la lectura y la escritura”

(p. 64).

Por tal razén, “las
instituciones tendrian que
dar prioridad a la lectura y
la escritura” (Castro Azuara
y Sanchez Camargo, 2015,
p. 64).
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Estructura

Citas

Cita narrativa

.'“a en

Mgz
B

Cita parentética

Tres o mas autorias

Primera
citacion
Organizacion,
fundacioén o
institucion (con
abreviatura)
Citaciones
posteriores

Indirecta

Segun Calle Arango et al.

(2017), los conocimientos
previos sirven como base
para lograr un aprendizaje
significativo.

Los conocimientos previos
sirven como base para lograr
un aprendizaje significativo
(Calle Arango et al., 2017).

Directa

“Un aprendizaje significativo
se produce en la medida en
que los conocimientos previos
son usados”, senalan Calle
Arango et al. (2017, p. 876).

Es decir, que “un aprendizaje
significativo se produce

en la medida en que los
conocimientos previos son
usados” (Calle Arango et al.,
2017, p. 876).

Indirecta

La Organizacién Mundial de
la Salud (OMS, 2022) afirma
que las personas de todas
las edades deberian realizar
actividad fisica.

Las personas de todas las
edades deberian realizar
actividad fisica (Organizacion
Mundial de la Salud [OMS],
2022).

Directa

La Organizacion Mundial de

la Salud (OMS, 2022) detalla
para todas las edades “el nivel
de actividad fisica necesario
para gozar de buena salud”
(parr. 4).

Existen directrices para todas
las edades sobre “el nivel

de actividad fisica necesario
para gozar de buena salud”
(Organizacién Mundial de la
Salud [OMS], 2022, parr. 4).

Indirecta

De acuerdo con la OMS (2022)
cualquier tipo de actividad
fisica mejora la salud.

Cualquier tipo de actividad
fisica mejora la salud (OMS,
2022).

Directa

Segun la OMS

(2022, parr. 1) “la actividad
fisica, tanto moderada como
intensa, mejora la salud”.

“La actividad fisica, tanto
moderada como intensa,
mejora la salud” (OMS, 2022,
parr. 1).
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Cuando las citas sean de fuentes con autoria institucional debes aplicar los lineamientos de la tabla
anterior. Esto quiere decir que si la autoria de una obra es de dos instituciones debes colocarlas

en la primera mencién de la siguiente manera, “la Organizacion Mundial de la Salud [OMS] y la
Organizacion de las Naciones Unidas [ONU] (2018)” y en las posteriores “la OMS y la ONU (2018)”,
mientras que en los casos en que sean tres 0 mas instituciones debes colocar la primera seguida
de et al. por ejemplo, “la Comision Nacional de los Derechos Humanos [CNDH] et al. (2020)” y en lo
subsiguiente “la CNDH et al. (2020)”.

2.3. Citas de otras citas

También llamadas citas secundarias o de doble citacidn, las citas de otras citas son aquellas en las
que se recupera una idea que ya fue citada en otra fuente.

Te sugerimos evitar usarlas; sin embargo, usalas cuando no te sea posible leer la fuente original
(o primaria) e incluye en la cita el crédito a la autoria original.

En caso de que no tengas certeza del afio de la publicacién de la fuente original, coloca unicamente
la autoria como se muestra en la Tabla 3.

Tabla 3. Ejemplos de estructura de citas de otras citas

Con autoria y ano de la fuente original Con autoria y sin ano de la fuente original
Narrativa
Segun Cassany (1994, citado en Granados Gomez Martinez (citada en Fernandez
Ayala, 2021)... Vazquez, 2009) sostiene que...

Parentética

(Cassany, 1994, citado en Granados Ayala, (Gémez Martinez citada en Fernandez
2021) Vazquez, 2009)

Nota. Si la autora de la fuente original es una muijer, coloca la palabra “citada” como se observa en la segunda columna.
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2.4. Citar textos con la misma autoria y fecha

Cuando varias obras comparten autoria y fecha, deberas asignar una letra del alfabeto a las citas
en correspondencia con el orden en el que se encuentren las referencias.

Por tal razén, te sugerimos asignar las letras a la cita una vez que hayas terminado de realizar
el texto y que las referencias se encuentren en el orden correspondiente. A continuacién, te lo
mostramos de manera mas clara.

Paso 1. Ordena tus referencias (consulta la seccién 3.4.1.).

Molina Natera, V. (2019a). El discurso pedagdgico en las tutorias de escritura:
develando elementos de una practica educativa. Revista Mexicana de A
Investigacion Educativa. https://bit.ly/3TFUQIQ

Molina Natera, V. (2019b, 12-14 de junio). La tutoria de escritura para el desarrollo
de escritores autonomos [Ponencia]. IV Congreso Internacional de Lectura 'y '5
Escritura en la Sociedad Global, Monterrey, Nuevo Ledn, México.

Paso 2. Agrega las letras correspondientes a las referencias que lo necesiten: a, b, c, etcétera.

Paso 3. Asigna las letras a la cita.

Las tutorias individuales son un medio por el cual se busca desarrollar la escritura
académica|(Molina Natera, 2019a).|

El tutor o tutora es una guia para el desarrollo de la escritura académica del
estudiantado|(Molina Natera, 2019b).|

Recomendaciones

e Utiliza fuentes originales de informacion.

¢ Verifica que se conserve el sentido original de la informacién cuando realices citas indirectas.
e Evita saturar tu texto de citas directas y de citas largas.

e Coloca los nombres y apellidos en las citas tal y como los observes en la obra publicada.

e Alterna entre citas directas, indirectas, narrativas y parentéticas al redactar cada texto.

e Cita correctamente toda la informacion que hayas retomado de manera directa o indirecta de
otra fuente; recuerda que, si no le das el crédito correspondiente a la informacién de alguien
mas, estas cometiendo plagio.
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3. Referencias

Al final de cada texto, incluye la informacion exacta y completa para que cualquier persona pueda
encontrar, recuperar, acceder y utilizar las obras que citaste en el cuerpo de este, es decir, integra
las referencias.

Para crear una referencia de cualquier tipo de obra en PL-SEP, es necesario que identifiques cuatro
elementos esenciales en esta: autoria, fecha, titulo y fuente. Para lograrlo, responde las siguientes
preguntas:

Autoria: ¢Quién es responsable de esta obra?
Fecha: ¢ Cuando se publicé esta obra?

Titulo: § Como se llama esta obra?

Fuente: Donde puedo recuperar esta obra?

A continuacion, en la Figura 1 te presentamos algunos componentes importantes de una referencia,
los cuales muestran la descripcion detallada de la fuente de consulta.

Figura 1. Elementos basicos de una referencia

autoria |% fecha titulo en cursiva

Huerta David. (2019). Material de lectura num. 216. Poesia moderna. Direccion
General de Publicaciones y Fomento Editorial de la Universidad Nacional
Autéonoma de México. https://bit.ly/3fBLQ8H

sangria francesa
0.5 pulgadas (0 1.27 cm)

enlace fuente

La autoria de la obra se acredita con el apellido y nombre de la persona o nombre completo de la
institucion (u organismo mas especifico); posteriormente, se sefiala la fecha, el titulo de la obra en
cursivas, ademas de la editorial y el enlace. Cabe sefialar que, en algunos casos, podras encontrar
corchetes que indican la naturaleza de la fuente, es decir, si es un video, audiolibro, serie, infografia,
etcétera. Esta estructura varia segun la categoria. Para saber mas al respecto, consulta la seccion 4
de este manual, donde encontraras los ejemplos mas comunes de referencias.

Cuando hay un organismo dependiente de otro, este se integrara como parte de la fuente:
Direccion
General de Publicaciones y Fomento Editorial de la Universidad Nacional

Autdonoma de México.
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StP

: ! " . .
iToma en cuenta! Coloca sangria francesa en las referencias como se muestra en la Figura 1.

La primera linea esté al ras del margen izquierdo y las siguientes con un

IL(Q espacio de 0.5 pulgadas (0 1.27 cm).

N\

Cuando el documento consultado esté en otro idioma, conserva los datos (titulo y fuente) tal cual se
muestren.

Ejemplo:

Contreras Ramirez José Luis y De Paz Gonzalez Isaac. (2022). Constitutional and
International Approaches on the Use of Police Force in Mexico and the United States.
Mexican Law Review. https://bit.ly/3DrD8mX

En referencias en inglés te sugerimos sustituir el signo de ampersand (&) por "y" para la creacion
de textos en espanfol.

Como integrante de la comunidad de PL-SEP es comun que las fuentes confiables de
informacioén que consultes sean en linea y no necesariamente impresas, en ese sentido, es
importante que incluyas el enlace en la referencia.

PLENRGIENIEIE  Existen dos tipos de enlaces. Considera que no es necesario agregar

= punto después de ellos porque puede alterar su funcionalidad, asi como
IL@ tampoco debes colocar ambos en una referencia. Te los describimos a
N continuacion.
URL DOI
El localizador de recursos uniforme El identificador digital de objetos (DOI por sus siglas
(URL por sus siglas en inglés) es el en inglés) es una cadena alfanumérica que nos da
enlace que se observa en la barra de el enlace permanente de una obra en internet y se
navegacion; este indica la ubicacion indica en la publicacion. Se puede obtener de fuentes
de la informacién en internet. académicas o mediante la agencia oficial de registro
de DOI.
Ejemplo:
Ejemplo:

https://es.duolingo.com/

https://doi.org/10.37354/riee.2021.215r

El siguiente ejemplo corresponde a un libro electrénico; por lo tanto, la referencia cuenta con el
enlace donde cualquier persona puede consultar la obra; sin embargo, es muy extensa (mas de
una linea).
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Agudelo Torres José Federico. (2016). El cuento como estrategia pedagogica: una apuesta
para pensar-se y narrar-se en el aula. Fundacion Universitaria Luis Amigé.
https://bit.ly/3Dp3VAa

Para estos casos, utiliza una herramienta que acorte el enlace; observa como se aprecia al hacerlo.

Agudelo Torres José Federico. (2016). El cuento como estrategia pedagdgica: una apuesta
para pensar-se y narrar-se en el aula. Fundacion Universitaria Luis Amigé.
https://bit.ly/3TcliJl

Te sugerimos utilizar los siguientes acortadores en caso de que los enlaces

iToma en cuenta! sean largos (mas de una linea) o complejos (contienen numeros y signos).

Acortador de URL: https://bitly.com/

Acortador de DOI: http://shortdoi.org

En los ejemplos anteriores, unicamente se incluye el afio de publicacion; sin embargo, existen
algunas obras que se publican con mayor frecuencia y utilizan fechas mas especificas.

3.2. Referencias con informacion incompleta

En algunas ocasiones, a pesar de realizar una busqueda exhaustiva de la informacion de una obra,
no se encuentran los datos completos; no obstante, es posible realizar una referencia incluso
cuando no localizas, desconoces o0 dudas de alguno de los cuatro elementos esenciales de una
referencia: autoria, fecha, titulo o fuente. Para estas ocasiones extraordinarias, es necesario adaptar
la estructura general; la Tabla 4 muestra la solucion que en PL-SEP se utiliza para estos casos.

Tabla 4. Referencias con informacion incompleta

El ; Plantilla
emento ..
Solucién en PL-SEP
faltante E_n,trada L . Citacion en el texto
seccion Referencias
Autoria Proporciona el titulo, la fecha Titulo. (Fecha). (Titulo, afio)
y la fuente. Fuente. Titulo (afio)
Proporciona la autoria, escribe Autoria. (s.f.). (Autoria, s.1.)
Fecha g , ¥
s.f.”, luego el titulo y la fuente. Titulo. Fuente. Autoria (s.f.)
Proporciona la autoria y la fecha, Autoria. (Fecha). (Autoria, afio)
Titulo describe brevemente la obra entre [Descripcion de la
corchetes e incluye la fuente. obra]. Fuente. Autoria (afio)
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Plantilla

Elemento .
Solucién en PL-SEP
faltante AAEEEIEW (D Citacion en el texto
seccion Referencias
' : . DA e (Titulo, s.f.)
Autoria Proporciona el titulo, escribe “s.f.”, Titulo. (s.f.). Fuente.
y fecha y la fuente. Titulo (s.f.)
([Descripcién de
Autori Describe brevemente la obra entre [Descripcion de la obra], s.f.)
utoria . ’
titulo corchetes, luego proporciona la obra]. (Fecha). o
y la fecha y la fuente. Fuente. [Descripcion de
la obra] (s.f.)
Fecha Proporciona la autoria, escribe DAutqua_. ,(3.1;). | (Autoria, s.f.)
titulo “s.f.” y la fuente [DEsarpeion ¢ 2 ,
y o ' obra]. Fuente. Autoria (s.f.)
([Descripcidén de
Autoria, Describe la obra entre corchetes, [Descripcion de la la obra], s.f.)
fechay escribe “s.f.” y la fuente obra]. (s.f.). Fuente "
titulo 1Y : TAT : [Descripcién de

la obra] (s.f.)

(Autoria,
comunicacioén
personal, dia de

Cita como comunicacion personal . fi
- P Sin entrada en la mes de afio)
Fuente (ver seccion 4.13.) o encuentra 9 :
. seccion Referencias. .
otra obra para citar. Autoria

(comunicacion
personal, dia de
mes de ano)

Si una obra esta firmada bajo el apelativo de “Andénimo”, este dato se usa como la autoria tanto en
la cita como en la referencia. Por ejemplo:

Andnimo. (2022).
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3.3. Referencias con mas de una autoria

Una obra no necesariamente la elabora una persona u organizacion; te mostramos a continuacion lo
que se realiza en PL-SEP en los diferentes casos.

3.3.1. Autoria de hasta diez

Cuando una obra fue elaborada por hasta diez personas o instituciones, es necesario que proporciones
el apellido y nombre o el nombre completo de cada uno en la referencia.

Anderson Lorin W., Krathwohl David R., Airasian Peter W., Cruikshank Kathleen A., Mayer Richard
E., Pintrich Paul R., Raths James y Wittrock Merlin C. (Eds.) (2001). A Taxonomy for Learning,
Teaching, and Assessing: A Revision 'f Bloom’s Taxonomy of Educational Objectives. Longman.

3.3.2. Mas de diez

Cuando una obra fue elaborada por diez 0 mas personas o instituciones, unicamente incluye el
apellido y el nombre o el nombre completo de los primeros diez, inserta puntos suspensivos y afiade
el nombre y apellido o el nombre completo del Ultimo que aparezca como responsable de la obra:

Delors Jacques, Al Mufti In’am, Amagi Isao, Carneiro Roberto, Chung Fay, Geremek Bronislaw,
Gorham William, Kornhauser Aleksandra, Manley Michael, Padrén Quero Marisela,...
Nanzhao Zhou. (1996). La educacion encierra un tesoro: informe a la UNESCO de la Comision
Internacional sobre la Educacion para el Siglo XXI (Compendio). Ediciones UNESCO.
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000109590 spa

3.4. ;Qué es la seccion Referencias?

Como se menciond anteriormente, en la seccidon Referencias se colocan las fuentes citadas
de manera directa o indirecta en el cuerpo de cualquier texto.

A ECHY R EI  Para tus textos
académicos utiliza la

IL@) seccién de Referencias
Q) y no la de Bibliografia.
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3.4.1. Orden y formato de la seccion Referencias

e La seccion Referencias empieza en una nueva pagina, después del final del texto.

e El titulo de la seccion debe decir Referencias con letras en negrita y colocarse de manera
centrada.

e Las referencias se ordenan alfabéticamente segun el nombre de la autoria. En los casos en
que no cuentes con el nombre u otro elemento, toma en cuenta la Tabla 4 para ordenar la
referencia en el lugar correspondiente.

e Para distinguir una obra de otra cuando tengas mas de una referencia con una misma
autoria y ano, debes asignar una letra del abecedario después de cada afno considerando
el orden alfabético del titulo de las fuentes. Por ejemplo:

Molina Natera Violeta. (2012a). Escritura a través del curriculo en Colombia: situacion
actual y desafios. Magis. Revista Internacional de Investigacion en Educacion.
https://bit.ly/3eymW90

Molina Natera Violeta. (2012b). Tensiones entre discursos de estudiantes y profesores
universitarios sobre la lectura y la escritura. Signo y Pensamiento.
https://bit.ly/3MwwRt4

¢ Sitienes referencias de una misma autoria, pero de diferentes fechas, debes colocar
primero la referencia mas antigua o la menos precisa, esto quiere decir que, si una obra no
indica la fecha, debe aparecer primero la que tenga la abreviatura “sin fecha” (s.f.).
Por ejemplo:

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Unidad I. Del México prehispanico al Virreinato. Contenido
en extenso. Médulo 9. Sociedad mexicana contemporanea. Plataforma de
aprendizaje.

Prepa en Linea-SEP. (2021). Modulo 9. Sociedad mexicana contemporanea.
Plataforma de aprendizaje.

Prepa en Linea-SEP. (2022a). Breve guia ¢ Qué es el plagio académico y como
evaluarlo? Sitio de la Direccion de Servicios Académicos y Disefio Curricular.
https://bit.ly/3CtXWKc

Prepa en Linea-SEP. (2022b, 5 de abril). Creacion del PNR, PRM y PRI. Médulo 9.
Sociedad mexicana contemporanea. Plataforma de aprendizaje.
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e En caso de que tengas diferentes referencias de una misma autoria, pero que no tengan fecha,
ordénalas alfabéticamente de acuerdo con el titulo de la siguiente manera:

Prepa en Linea-SEP. (s.f.-a). Caracteristicas de la planeacion [Audio]. Modulo 23.
Tecnologias emergentes para la administracion y gestién. Plataforma de
aprendizaje.

Prepa en Linea-SEP. (s.f.-b). Funciones de la administracion y proceso administrativo
[Infografia]. Médulo 23. Tecnologias emergentes para la administracion y
gestion. Plataforma de aprendizaje.

e |as referencias deben llevar sangria francesa y estar alineadas de manera justificada.
Asimismo, debes colocarles un interlineado sencillo y agregar un espacio entre una y otra.

e Eltamano de letra de la seccion Referencias debe ser el mismo que el del resto del documento.

3.4.2. Ejemplo de seccion Referencias

Referencias

Beristain Helena. (2003). Gramatica estructural de la lengua espariola. Limusa-Noriega
Editores; Universidad Nacional Autbnoma de México.

Cangalaya Sevillano Luis Miguel. (2021). Uso de las normas APA 7ma edicion: principales
cambios [Seminario web]. Repositorio Académico UPC.
http://hdl.handle.net/10757/656114

Diaz Benavides Santiago. (2019, 26 de agosto). Resefna del libro Viaje al corazdn de
Cortazar de Juan Camilo Rincoén. El Espectador. https://bit.ly/3dTiZWS

Lépez Aguilar José Luis. (2019). El fendmeno de los edutubers. Estudio sobre las
habilidades comunicativas de los youtubers educativos mas populares [Tesis de
doctorado, Universidad Austral]. Repositorio Institucional Universidad Austral.
https://bit.ly/3SEjyZW

Rodriguez Margarita. (2020, 27 de junio). Joseph Schumpeter, el hombre que predijo el
fin del capitalismo y que es clave para entender la economia de hoy. BBC Mundo.
https://www.bbc.com/mundo/noticias-53102444

iToma en cuenta!

Si retomas informacion de alguna fuente, pero no le das el tratamiento de
- algun tipo de cita, aunque al final realices una seccién de referencias cabe
@ la posibilidad de que estés cometiendo algun tipo de plagio.
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Recomendaciones

¢ En las referencias de instituciones debes colocar sus nombres completos, no las siglas,
aunque sean muy reconocidas. Ejemplos: Secretaria de Educacion Publica en lugar de SEP;
Prepa en Linea-SEP en lugar de PL-SEP.

* Incluye en esta seccidn unicamente la referencia de la fuente secundaria cuando retomaste
una cita de otra cita; es decir, de la fuente de donde extrajiste la informacion, no de la original.

¢ Realiza la referencia de cualquier material visual o grafico que hayas retomado o adaptado.
¢ Revisa que exista correspondencia entre cada una de las citas y sus respectivas referencias.

¢ Activa los hipervinculos de los enlaces, verifica que funcionen apropiadamente y que dirijan
al sitio correspondiente.

4. Ejemplos de referencias comunes

A continuacion, te presentamos las referencias mas comunes que podras encontrar al consultar
fuentes confiables de informacion. Para facilitar su lectura te compartimos su estructura general
seguida de algunos ejemplos.

4.1. Recursos de Prepa en Linea-SEP

Utiliza las siguientes estructuras para realizar la referencia de cualquier material que se encuentre
en la plataforma de aprendizaje.

Cita narrativa: Prepa en Linea-SEP (PL-SEP, 2022)

Cita parentética: (Prepa en Linea-SEP [PL-SEP], 2022)

Citas posteriores a la primera: PL-SEP (2022) o (PL-SEP, 2022)
Cita de documentos sin fecha: PL-SEP (s.f.) o (PL-SEP, s.f.)
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Estructuras de referencias por tipo de recurso

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Titulo. Modulo #. Nombre del modulo. Plataforma
de aprendizaje.

Ejemplos:
PDF o PDF interactivo

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Textos literarios. Modulo 4. Textos y visiones
del mundo. Plataforma de aprendizaje.

2P Contenido en extenso

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Unidad I. Del México prehispanico al Virreinato.
Contenido en extenso. Médulo 9. Sociedad mexicana contemporanea.
Plataforma de aprendizaje.

Guia

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). La guia. Semana 1. Médulo 4. Textos y visiones
del mundo. Plataforma de aprendizaje.

Prepa en Linea-SEP. (2022, 5 de abiril). Creacion del PNR, PRM y PRI. Médulo
9. Sociedad mexicana contemporanea. Plataforma de aprendizaje.

Es necesario incluir en la referencia la fecha de la ultima modificacion, por lo
general, se senala al final del recurso. En caso de que este no indique dicha
informacion, es necesario colocar (s.f.) como se muestra a continuacion.

Webmix

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Webmix. Médulo 9. Sociedad mexicana
contemporanea. Plataforma de aprendizaje.
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Estructuras de referencias por tipo de recurso

Actividad de
aprendizaje

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Tipo de actividad. Titulo. Médulo #. Nombre
del mdédulo. Plataforma de aprendizaje.

Ejemplos:

Actividad integradora

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Actividad integradora 1. Buscar informacion. Médulo
1. Tecnologia de informacién y comunicacién. Plataforma de aprendizaje.

Proyecto integrador

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Proyecto integrador. Los origenes y transformaciones
del mundo contemporaneo. Médulo 10. Transformaciones en el mundo
contemporaneo. Plataforma de aprendizaje.

Fase

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Fase 7. Analisis de mi proyecto. Médulo 22.
Tecnologias emergentes en la resolucién de problemas. Plataforma
de aprendizaje.

Fase final

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Proyecto. Fase final. Mddulo 22. Tecnologias
emergentes en la resolucion de problemas. Plataforma de aprendizaje.

Foro

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Tipo de foro. Titulo. Médulo #. Nombre del médulo.
Plataforma de aprendizaje.
Foro aprendiendo

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Foro aprendiendo. Semana 3. Médulo 3. El lenguaje
en la relacion del hombre con el mundo. Plataforma de aprendizaje.

Foro de integracion

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Foro de integracion. Origenes de la politica mundial
actual. Médulo 10. Transformaciones en el mundo contemporaneo.
Plataforma de aprendizaje.

Foro de clase

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Foro de clase S1: Tecnologias emergentes para la
generacion de ideas. Médulo 22. Tecnologias emergentes en la resolucion
de problemas. Plataforma de aprendizaje.
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Estructuras de referencias por tipo de recurso

Ejercicio

Actividad formativa

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Actividad formativa 7. El agente social en la
comunidad. Médulo 8. Ser social y sociedad. Plataforma de aprendizaje.

Ejercicio de practica

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Ejercicio de practica 1. Aritmética al servicio de la
comunidad [H5P]. Modulo 11. Representaciones simbdlicas y algoritmos.
Plataforma de aprendizaje.

Cuestionario

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Titulo. Médulo #. Nombre del médulo. Plataforma
de aprendizaje.
Informe de reflexion

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Informe de reflexion. Semana 1. Mddulo 23.
Tecnologias emergentes para la administracion y gestion. Plataforma
de aprendizaje.

Autoevaluaciéon

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Autoevaluacion. Médulo 10. Transformaciones
en el mundo contemporaneo. Plataforma de aprendizaje.

31



Manual de citas Ejemplos de referencias comunes ol en

y referencias de l \inea

Prepa en Linea-SEP . SEP

Basado en ¢l @stilo APA

Estructura general de tipos de recursos con otros formatos

Prepa en Linea-SEP. (fecha). Titulo [Formato]. Modulo #. Nombre del modulo. Plataforma
de aprendizaje.

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Fundacion del Virreinato [Infografia]. Médulo 9.

Il Sociedad mexicana contemporanea. Plataforma de aprendizaje.

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). El uso de la computacion en la nube [SCORM].
SCORM Modulo 1. Tecnologia de informacién y comunicacion. Plataforma de
aprendizaje.

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Talking about my past [Leccion]. Médulo 7. Mi vida

Leccion .
en otras lenguas. Plataforma de aprendizaje.

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Vocabulary S3 [EPUB]. Médulo 6. Mi mundo en otra

2l lengua. Plataforma de aprendizaje.

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Tipo de recurso. Titulo [H5P]. Mddulo #. Nombre
del modulo. Plataforma de aprendizaje.

Ejemplos:

Videoquizz

HSP (Paquete | prong en Linea-SEP. (s.f.). Videoquizz. Introducing myself and others [H5P].
HTMLS) Modulo 6. Mi mundo en otra lengua. Plataforma de aprendizaje.

Linea de tiempo

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Linea de tiempo. Espectro electromagnético [H5P].
Modulo 19. Dinamica en la naturaleza: el movimiento. Plataforma de
aprendizaje.

Prepa en Linea. (2021, 25 de junio). La caida de Tenochtitlan [Video]. YouTube.
https://youtu.be/hkus-30ONi4c

Video . .
En el caso de los videos, aunque estos se encuentren embebidos en una

pagina (HTML), se realizara la referencia del video alojado en la plataforma
de YouTube y se colocara el enlace corto disponible en la opcién “Compartir”.

Prepa en Linea-SEP. (s.f.). Interpretar [Audio]. Médulo 3. El lenguaje en la

el relacion del hombre con el mundo. Plataforma de aprendizaje.
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Sitios de las direcciones de Prepa en Linea-SEP

Prepa en Linea-SEP. (fecha). Titulo. Sitio de la direccién. Enlace.

Caja_de Prepa en Linea-SEP. (2022). Breve guia ¢ Qué es el plagio académico y como
herramientas > Qiti : g . - 2
del asesor evaluarlo? Sitio de la Direccion de Servicios Académicos y Disefno
virtual Curricular. https://bit.ly/3CtXWKc

Documentos internos (no publicados)

Apellido Nombre. (fecha). Titulo [Manuscrito no publicado]. Prepa en Linea-SEP.

Evoli Goya Lizbeth, Gomez Greta, Muioz Rodrigo Joel, Lazcurain René y Sanchez Patricia.
(2019). Manual de criterios editoriales y de estilo de los documentos y recursos que
se producen en el Servicio Nacional de Bachillerato en Linea, “Prepa en Linea-SEP”
[Manuscrito no publicado]. Prepa en Linea-SEP.

Cuando la informacion de la autoria y la fuente sea la misma, omite esta ultima

4.2. Paginas y articulos en internet

Apellido Nombre. (fecha). Titulo. Sitio web. Enlace
Pagina de . . 5 o
sitio web Senado de la Republica. (s.f.). ; Qué es el senado? https://bit.ly/3EZoDIb
Autoria Rodriguez Margarita. (2020, 27 de junio). Joseph Schumpeter, el hombre que
individual predijo el fin del capitalismo y que es clave para entender la economia
o colectiva de hoy. BBC Mundo. https://www.bbc.com/mundo/noticias-53102444
Universidad Nacional Autbnoma de México. (s.f.). Falacias. Objetos UNAM.
http://objetos.unam.mx/logica/falacias/index.html
Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura.
Autoria (2022, 10 de junio). Proteger el derecho a la infancia. https://bit.ly/3U8TpU1
institucional . ) - ) .
Cuando la informacion de la autoria y del sitio web sean iguales, omite
este ultimo, tal como se muestra en el ejemplo anterior. En los casos de
instituciones, en las citas puedes colocar la sigla (ver Tabla 2), pero en la
referencia debes colocarla de manera desglosada.
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Duce Pastor Elena. (2021). La educacion ante una pandemia: claves

Articulo o . -
de revista iniciales para superar brechas y poner manos a la obra. Revista Digital
Universitaria. https://bit.ly/3APEeVv
Articulo Rivas Francisco. (2021, 2 de marzo). Los delitos que trajo la pandemia.

de periédico

El Universal._https://bit.ly/3Di7AQo

Articulo Zagal Marco. (2021, 3 de junio). La importancia de los vinculos afectivos
de blog en el aula. Tiching. https://bit.ly/3sedYBU
4.3. Libros

Apellido Nombre.

(fecha). Titulo. Editorial. Enlace

Impreso
y digital

Libro impreso

Beristain Helena. (2003). Gramatica estructural de la lengua espariola.
Limusa-Noriega Editores; Universidad Nacional Auténoma de México.

Libro digital

Huerta David. (2019). Material de lectura num. 216. Poesia moderna. Direccion
General de Publicaciones y Fomento Editorial de la Universidad Nacional
Auténoma de México. https://bit.ly/3fBLQ8H

Cuando hay dos o mas editoriales, estas se separan con punto y coma, como
en el ejemplo del libro impreso. La referencia de un libro escaneado se realiza
con el mismo formato de libro impreso.

Apellido Nombre.
Editorial. Enlace

(fecha). Titulo del capitulo. En Apellido Nombre (Ed.), Titulo del libro (pp. #-#).

Capitulo Daza Enrique y Fernandez Raul. (2004). Nos recetan lo que no hicieron.
0 seccién En Alberto Acosta y Gudynas Alberto (Eds.), Libre comercio mitos y
(prélogo, realidades. Nuevos desafios para la economia politica de la integracion
prefacio o latinoamericana (pp. 143-162). ABYA-YALA; Desarrollo, Economia,
introduccion, Equidad, Ecologia, América Latina.
epilogo,
anexoy Realiza una referencia de un capitulo o una seccién de libro cuando tengan
glosario) una autoria diferente a la del libro.
Rowling J. K. (2018). Harry Potter y la piedra filosofal (Monsalve Guillermo,
Audiolibro Narr.) [Audiolibro]. lvoox. https://bit.ly/2NyZ04G
Coloca la plataforma donde se aloja el material en donde iria la editorial.
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4.4. Material audiovisual

Apellido Nombre. (fecha). Titulo [Formato]. Plataforma. Enlace

Prepa en Linea. (2017, 1 de septiembre). Mitos y realidades de estudiar en linea
[Video]. YouTube. https://youtu.be/3QLA3FoOGSc

Bortolameolli Paolo. [TED-Ed en Espanol]. (2018, 24 de septiembre). ; Por qué
nos emociona la musica? [Video]. YouTube. https://youtu.be/ulDYtj8kQUs

Video
El canal se acredita como autor para su recuperacion, aunque no haya

creado la obra; sin embargo, cuando aparece el nombre de una persona
acredita también su autoria. Cualquier tipo de video en otra plataforma tendra
esta estructura. Te recomendamos utilizar el enlace corto que YouTube te
proporciona con la opcién “Compartir”.

Cangalaya Sevillano Luis Miguel. (2021). Uso de las normas APA 7ma edicion:
principales cambios [Seminario web]. Repositorio Académico UPC.
http://hdl.handle.net/10757/656114

Seminario
web

Gonzalez Inarritu Alejandro. (Dir.). (2000). Amores perros [Pelicula]. Altavista
Films; Zeta Film.

el En el caso de las peliculas, debes atribuir la autoria al director, por lo que

necesitas agregar la abreviatura Dir. entre paréntesis, tal como se muestra

en el ejemplo anterior.

Apellido Nombre de los productores ejecutivos. (Productores ejecutivos). (fecha). Nombre
de la serie [Serie]. Casa productora o cadena de television.

Chase David, Grey Brad, Green Robin, Burgess Mitchell, Landress llene S.,
Winter Terence y Weiner, Matthew. (Productores ejecutivos). (1999-2007).
Los Soprano [Serie]. Chase Films; Brad Grey Television; HBO

Serie Entertainment.

Debes colocar la fecha de una serie de la siguiente manera: (aio de emision
original-afo de conclusion).

Apellido Nombre de quien dirige el episodio o capitulo. (Dir.). (fecha). Nombre del episodio o
capitulo (temporada #, episodio o capitulo #) [Serie]. En Apellido Nombre de los productores
ejecutivos (Productores ejecutivos), Nombre de la serie. Casa productora o cadena de television.

MacLaren Michelle. (Dir.). (2014, 4 de mayo). El primero de su nombre
(temporada 4, episodio 5) [Serie]. En Benioff David, Weiss D. B.,

E:I?tz?éo d?a Strauss Carolyn, Doelger Frank, Caulfield Bernadette y Martin George
pserie R. R. (Productores ejecutivos), Juego de tronos. Television 360; Grok!

Television; Generator Entertainment; Startling Television; Bighead
Littlehead.
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4.5. Resenas

Apellido Nombre. (fecha). Resefna del formato Titulo de la obra de autoria. Sitio web. Enlace

Si recuperas el material Unicamente en su versidn impresa es necesario colocar, en lugar del sitio
web, el nombre de la revista, el periddico o la publicacion.

Diaz Benavides Santiago. (2019, 26 de agosto). Resefia del libro Viaje al
Libro corazon de Cortazar de Juan Camilo Rincén. El Espectador.
https://bit.ly/3dTiZWS

Santiago Moll Ashley. (2022, 28 de septiembre). Resena de la pelicula Blonde

Pelicula de Andrew Dominik. Movie Network. https://bit.ly/3SnxZI1

4.6. Diccionario

Apellido Nombre. (fecha). Diccionario. Enlace

Autoria Real Academia Espafiola. (2021). Diccionario de la lengua espariola.
institucional https://dle.rae.es/

Autoria Moliner Maria. (1996). Diccionario de uso del espariol. Gredos.
individu_al o Luna Elizabeth, Vigueras Alejandra y Baez Gloria. (2013). Diccionario

colectiva Basico de Linguiistica. Universidad Nacional Auténoma de México.

Real Academia Espafola. (2021). Referencia. En Diccionario de la lengua
espariola. https://dle.rae.es/referencia

Consulta de El Colegio de México A.C. (s.f.). Referencia. En Diccionario del Espafiol
palabra de México. https://dem.colmex.mx/Ver/referencia

Oxford Languages. (s.f.). Autoria. En Diccionario de espariol de Google.
https://bit.ly/3dNnd8M
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4.7. Material grafico

Apellido Nombre. (fecha). Titulo o descripcion del material [Formato]. Ubicacion. Enlace

Consejo Superior de Investigaciones Cientificas. (2011). Virus VIH [Fotografia].
Flickr. https://flic.kr/p/aronSf

J4p4n. (2020, 30 de junio). Gas Mask Women [Clip art]. Openclipart.

Imagenes de https://bit.ly/3VQXfSE
archivo

En los casos en que se indique a quién se le debe dar el crédito es necesario
incluirlo, de lo contrario, coloca como responsable de la autoria a quien subid
el material.

Bracken Amber. (2021). Kamloops Residential School [Fotografia]. World Press

Fotografias Photo. hitps:/bit.ly/3dU92yE

Kahlo Frida. (1939). Las dos Fridas [Pintura]. Museo de Arte Moderno, Ciudad
de México, México.

Obras de arte | Angelico Fra. (1426). La Anunciacién [Pintura]. Museo Nacional del Prado,

eén un museo Madrid, Espanfa. https://bit.ly/3BWTn90
0 en su sitio
web Coloca el enlace unicamente cuando recuperes el material del sitio web de

un museo. Utiliza la estructura de los ejemplos anteriores también para otras
obras de arte como esculturas, fotografias, grabados, dibujos e instalaciones.

Moran Rodriguez Liliana y Gutiérrez de Velasco Beatriz. (2022, 3 de mayo).
Infografias ¢ Qué son las aguas termales? [Infografial. UNAMirada a la Ciencia.
https://bit.ly/3fu8IfZ

Instituto Geografico Agustin Codazzi. (2012). Mapa oficial fisico politico de
Colombia [Mapa]. Geoportal. https://bit.ly/2C2AinS

Cuando no se cuente con el titulo del mapa, en su lugar agrega una breve
descripcion.

Google. (s.f.). Fabrica Nacional de Moneda y Timbre — Real Casa de
la Moneda [Mapa]. Recuperado el 30 de septiembre de 2022,
de https://goo.gl/maps/mxDspdP1DNjLVtJB8

Google Earth. (s.f.). Fabrica Nacional de Moneda y Timbre — Real Casa
de la Moneda [Mapa]. Recuperado el 30 de septiembre de 2022,
de https://bit.ly/3ePGcijr

Mapas

En el caso de los mapas de Google, agrega “Recuperado el” seguido de la
fecha en que los consultaste, debido a que se actualizan de manera constante.
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Subsecretaria de Educacion Superior y Direccion General de Educacion
Superior para Profesionales de la Educacion. (2018). Acompariamiento
curricular para la implementacion de los Planes de Estudio 2018
[Diapositivas de PowerPoint]. https://bit.ly/3yZOcFr

Diapositivas

Rodriguez-Lépez José Antonio, Herndndez-Ordufia Maria Graciela. (2020).
Aportaciones de la pedagogia de la conservacion a la educacion
ambiental para el desarrollo sostenible [Presentacion de cartel]. Congreso
Internacional de Desarrollo Sustentable y Energias Renovables.
https://bit.ly/3SXQHPQ

Cartel en
ponencia

4.8. Material sonoro

Apellido Nombre. (fecha). Titulo [Tipo de material]. Plataforma. Enlace

Lope de Vega. (2010). Rimas. Soneto primero. Sonetos de Lope de Vega.

LU Descarga Cultura UNAM. https://bit.ly/3E2IZRE
Ramos Luis. (2015). Libros para emprendedores [Pddcast]. Spotify.
https://spoti.fi/3RI6YyXG
Pédcast

Cuando se realiza el podcast en formato de video se especifica en el tipo
de material, de la siguiente manera: [Video pddcast]

Apellido Nombre. (fecha). Titulo del episodio/cancion [Tipo de material]. En Pddcast/Album.
Plataforma. Enlace

Fernandez Limén Claudia. (2022). ; Como ayudo a mis hijos a que no tengan
Episodio de miedo de enfrentar el mundo, sabiendo que en ocasiones hay problemas

podcast o situaciones dificiles? [Episodio de pddcast]. En El Podcast de
Educacion. Spotify. https://spoti.fi/3V4g84|

Ned Nelson. (1971). Déjenme si estoy llorando [Cancion]. En Si Las Flores
Pudieran Hablar. United Artists Records.

y Infante Pedro. (1998). Cien afios [Cancion]. En 15 inmortales. Peerless. Spotify.
Cancion https://spoti.fi/3rlyxvR

Cuando tu fuente es fisica (disco de vinilo, casete, etc.) no es necesario
que agregues un enlace.
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4.9. Redes sociales

Autoria [@usuario]. (fecha de publicacion). Hasta las primeras 20 palabras de la publicacion o una
descripcion breve cuando sea imagen... [Tipo de publicacién]. Red social. Enlace

Cada emoji cuenta como una palabra y, de preferencia, se debe reproducir, en caso de que no
sea posible, describelo entre corchetes.

Twitter

RAE [@RAEinforma]. (2022, 28 de septiembre). Hoy 28 de septiembre se
celebra el Dia Internacional del Derecho de Acceso Universal a la
Informacion... [Tuit]. Twitter. https://bit.ly/3ULxgM3

Instagram

Real Academia Espafola (RAE) [@laraeinforma]. (2022, 19 de septiembre).
#Extranjerismos | «best seller» Aunque en el «DLE» se recoge «best seller>
como extranjerismo crudo (y escrito, por ello, en cursiva... [Imagen].
Instagram. https://bit.ly/3fsYTJu

Real Academia Espafola (RAE) [@laraeinformal. (s.f.). Palabra del dia: debatir.
[Historia destacada]. Instagram. Recuperado el 30 de septiembre de
2022, de https://bit.ly/3Cfwxvs

Para las historias destacadas incluye “Recuperado el” seguido de la fecha
en que la consultaste, debido a que pueden cambiar.

Facebook

Servicio Sismoldgico Nacional. (2022, 28 de septiembre). Hasta las 12:00 horas
del 28/septiembre/2022 se han registrado 3,480 réplicas del sismo de
M 7.7 ocurrido en Michoacan... [Actualizacion de estado]. Facebook.
https://bit.ly/3BQgxIc

En el caso de Facebook, incluye solo la autoria, ya que, a diferencia
de las otras redes sociales, el nombre de usuario es el mismo.
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4.10. Software y aplicaciones moviles

Apellido Nombre. (fecha). Aplicacion. Enlace

Software

En caso de que retomes o parafrasees informacion de un software, citala
correctamente en el texto e incluye su referencia al final. Si no retomaste
informacioén, menciona Unicamente en el texto el nombre del software

e hipervincular su sitio. Ejemplos:

Cita directa parentética:

Segun la informacion del asistente de configuracion automatica de Open
Broadcaster Software (OBS) “el asistente de configuraciéon automatica
determinara la mejor configuracion basada en las especificaciones de su
computadora y la velocidad de Internet” (Bailey Hugh, 2022).

Referencia:

Bailey Hugh. (2022). Open Broadcaster Software. https://obsproject.com/

Sin cita:

Puedes utilizar Open Broadcaster Software para realizar tus videosesiones
y transmisiones en vivo.

Entrada en
aplicacion
movil

Cita directa parentética:

En inglés, el verbo be significa ser o estar (Von Ahn Luis, 2022).

Referencia:

Von Ahn Luis. (2022, 27 de septiembre). Guia de la seccion 5 [Aplicacion movil].

Duolingo. https://es.duolingo.com/
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Apellido Nombre. (fecha). Titulo [Tesis de tipo de grado, Institucion]. Repositorio. Enlace

Licenciatura

Gomez Araujo Elizabeth. (2014). La practica del futbol como forma de mejorar
la calidad de vida y bienestar psicologico en mujeres mexicanas [Tesis
de licenciatura, Universidad Nacional Auténoma de México]. TESIUNAM
Digital. http://132.248.9.195/ptd2014/abril/0711291/Index.html

Martinez Jasso Erika. (2014). La integracion social y educativa de personas con
discapacidad intelectual en el ambito universitario: un estudio cualitativo de

Al i caso [Tesis de maestria, Universidad Auténoma de Nuevo Ledn]. Coleccién
Digital de la UANL. http://cdigital.dgb.uanl.mx/te/1080259414.PDF
Lépez Aguilar José Luis. (2019). El fendmeno de los edutubers. Estudio sobre
Doctorado las habilidades comunicativas de los youtubers educativos mas populares

[Tesis de doctorado, Universidad Austral]. Repositorio Institucional
Universidad Austral._https://bit.ly/3SEjyZW

4.12. Presentaciones en congresos

Apellido Nombre. (fecha). Titulo [Ponencia)]. Ubicacién. Enlace

Ponencia

Gonzalez Alarcén Gabriela Patricia y Avila Quintana Ménica. (2015, 14-16 de
diciembre). Retos TIC. Actividades para desarrollar habilidades basicas
en TIC [Ponencial. Il Congreso Internacional de Innovacion Educativa,
Universidad Nacional Autbnoma de Nuevo Ledn, Monterrey, México.
https://bit.ly/2M1xgDj

Utiliza esta estructura también para ponencias, coloquios, simposios,
seminarios, talleres, jornadas y encuentros.

4.13. Comunicaciones personales

Deberas tratar como comunicaciones personales a aquellos documentos no publicados y que no
disponen de una fuente recuperable, tales como “correos electronicos, mensajes de texto, chats
en linea o mensajes directos, entrevistas personales, conversaciones telefénicas, discursos en vivo,
clases no grabadas, memorandos, cartas, mensajes de grupos de difusion no archivados o foros
de discusion” (APA, 2021, p. 266).
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Nombre y apellido, (comunicacién personal, dia de mes de afo)
Cita narrativa: Jorge Flores Palacios (comunicacion personal, 24 de octubre de 2022)
Cita parentética: (Jorge Flores Palacios, comunicacion personal, 24 de octubre de 2022)

Las comunicaciones personales no se incluyen en la seccion Referencias, ya que no se pueden
recuperar; se citan unicamente en el texto.

4.14. Referencias legales

Las referencias legales o juridicas tienen una estructura especifica, dependiendo del tipo al que
correspondan. A continuacion, presentamos la estructura y los ejemplos de los tipos de referencias
legales mas usuales.

Nombre de la constitucion. (afio, dia de mes). Pais. Enlace.

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. (2021, 28 de mayo).
México. https://bit.ly/3S4ptga

Para un articulo:
Constitucioén
y articulo Nombre de la constitucion. (afio, dia de mes). Articulo. Pais. Enlace.

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. (2021, 28 de mayo).
Articulo 3. México. https://bit.ly/3S4ptga

Coloca la fecha de la version que consultaste, ya sea derogada, reformada
o adicionada.

Nombre del acuerdo, decreto o ley. [Nombre del Acuerdo, Decreto o Ley
abreviado]. Fuente que emite [Abreviatura de la fuente]. (afio, dia de mes). Pais.

Enlace.

Acuerdo numero 656 por el que se reforma y adiciona el Acuerdo numero 444
por el que se establecen las competencias que constituyen el marco curricular
Acuerdo, comun del Sistema Nacional de Bachillerato, y se adiciona el diverso numero

decretoyley | 486 por el que se establecen las competencias disciplinares extendidas
del bachillerato general [Acuerdo 656]. Diario Oficial de la Federacion [DOF].
(2012, 20 de noviembre). México. https://bit.ly/3D1uaNf

Cita parentética: (Acuerdo 656, 2012)

Cita narrativa: Acuerdo 656 (2012)
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Iniciativa
O proyecto
de ley

Nombre de quien emite la iniciativa. (Afio, dia de mes). Nombre del proyecto
o iniciativa. Enlace.

Comisién de Preservacion del Medio Ambiente, Cambio Climatico, Proteccion
Ecoldgica y Animal. (2021, 23 de agosto). Iniciativa con proyecto de
decreto por el que expide la Ley de economia circular para la Ciudad
de México. https://bit.ly/3SAYgLL

Sentencia

Nombre de la sentencia. Sala. Ponente: Nombre y apellidos del ponente.
Organo jurisdiccional [Abreviatura del 6rgano] (afio, dia de mes). México.

Enlace.
Consumo ludico de marihuana. Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia

de la Nacion. Ponente: Arturo Zaldivar. Suprema Corte de Justicia de la
Nacién [SCJUN] (2015, 4 de noviembre). México. https://bit.ly/37Q4nah

Casos

Rubro, titulo del caso. Nombre de la Corte que decide [Abreviatura de la Corte].

(aho, dia de mes). Fuente. Expediente. Pais. Enlace.

Derechos analizados, Autonomia universitaria. Suprema Corte de Justicia de la
Nacion [SCJUN]. (2019, 7 de agosto). Semanario Judicial de la Federacion
y su Gaceta. Amparo en revision 1050/2018. México.
https://bit.ly/3ghSSQB

Caddigo
federal

Titulo oficial del Codigo [Abreviatura del Codigo], reformado, enmendado o
adicionado. Fuente que emite [Abreviatura de la fuente]. (Afio, dia de
mes). Pais. Enlace.

Cadigo Federal de Procedimientos Civiles [CFPC], reformado. Diario Oficial
de la Federacion [DOF]. (2021, 7 de junio). México. https://bit.ly/3TxKbzS

Coloca la fecha de la versién que consultaste en el Diario Oficial de la
Federacion.

Ley federal

Titulo oficial de la ley [Abreviatura de la ley], reformada, enmendada o
adicionada. Fuente que emite [Abreviatura de la fuente]. (Afo, dia
de mes). Pais. Enlace.

Ley Federal de Competencia Econdmica [LFCE], reformada. Diario Oficial de la
Federacion [DOF]. (2011, 30 de agosto). México. https://bit.ly/3AQVWb4
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5. Tablas y figuras

Las tablas y figuras facilitan la lectura al presentar informacién de forma organizada y gréafica. Son
elementos que tienen un propdsito, por o que no deben usarse de forma decorativa.

5.1. Diferencia entre tablas y figuras

Figuras

Pueden ser graficas, imagenes, dibujos,
fotografias, mapas, lineas de tiempo
o cualquier otro tipo de ilustracion.

Muestran valores e informacién ordenada
en filas y columnas.

5.2. Caracteristicas de las tablas y figuras

¢ Numero: el niumero de las tablas y figuras es lo primero que debe aparecer y se escribira en
numeros arabigos (por ejemplo, Tabla 1, Figura 1). Numéralas de acuerdo con la primera vez
que se mencionan en el texto.

¢ Titulo: este debe ser breve, pero descriptivo; escribelo enseguida del numero de la tabla
o figura, con cursivas, y sin punto al final. Alinea a la izquierda tanto el numero como el titulo.

¢ Nota: debajo de cada tabla o figura puede aparecer una nota, su fin es describir su contenido,
dar una explicacion que no se expresa solo con el titulo o cuerpo, o para indicar su fuente.
Escribe la palabra en cursivas y con punto: Nota. Utiliza, en la nota, un puntaje menor al
tamano de letra del cuerpo del texto de la tabla.

¢ Ubicacion: deben tener un llamado en el texto, por ejemplo: “Ver Tabla 1”7, “Consulta
la Figura 1”. Incorpéralas enseguida de la primera vez que se mencionan.
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Estructura de las tablas

Las tablas pueden incluir una variedad de encabezados de columna dependiendo de la naturaleza
y disposicion de los datos. Se recomienda utilizar un interlineado sencillo y alinear a la izquierda el
texto en todas las celdas de la tabla; sin embargo, se puede centrar si esto aumenta su legibilidad.
Por ejemplo:

Para conocer mas sobre las identidades trigonométricas observa la Tabla 5.

Tabla 5. Identidades trigonométricas

Funcion Definicion Abreviacion
__cateto opuesto a
seno ~ hipotenusa c sen(a)
cateto adyacente b
coseno = : = cos(a)
hipotenusa c
_ catetoopuesto
tangente  cateto adyacente b tan(a)
cotangente cateto adyacente b o)
- - a
(reciproco del seno) cateto opuesto a co
secante _ hipotenusa c
(reciproco del coseno) cateto adyacente b sec(a)
cosecante hipotenusa c (@
- - a
(reciproco de tangente) cateto opuesto a ese

Nota. Prepa en Linea-SEP (2019).
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Estructura de las figuras

Figura retomada y sin descripcion:

Figura 1. Mariposa monarca

Nota. Retomada de Dwain (2007).

Figura de elaboracion propia y sin descripcion:

Figura 1. Lavanda

Nota. Elaboracion propia.

Figura con varios elementos:

Tablas y figuras o opa en

ned
o B

Figura retomada y con descripcion:

Figura 1. Mariposa monarca

Nota. Mariposa monarca posando en una flor.
Retomada de Dwain (2007).

Figura de elaboracioén propia con descripcion:

Figura 1. Lavanda

Nota. Planta perenne color violeta.
Elaboracion propia.

Figura 2. Ciclo de vida de la mariposa monarca. A: Huevos. B: Oruga. C: Pupa o crisélida. D: Mariposa adulta.

Nota. Retomada de
Rodriguez (2010).

Pérez (2016). De la Garza (2013).

Nota. Retomada de Nota. Retomada de Nota. Retomada de

Dwain Harrelson
(2007).
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e Cuando integres una figura que esté conformada por varios
elementos, dentro del titulo de la figura incorpora el nombre de cada
elemento introducido por una letra en mayuscula y en cursiva
(A, B, C...). Asimismo, agrega una nota debajo de cada elemento
en la que indiques su fuente y, en caso de ser necesario, una
descripcion breve.

iToma en cuenta!

e Siretomas o adaptaste las figuras, debes agregar dicha informacion
en la nota.

Cuadros y obras de arte

Si la imagen que vas a retomar es de una obra artistica, debes tomar en cuenta lo siguiente.

Figura 3. Las meninas I \l/

Nombre original
de la obra.

Apellido del autor y afo
en que se dio a conocer
la obra entre paréntesis.

Nota. Velazquez (1656). | T

iToma en cuenta!
Las referencias de las tablas y figuras deben incluirse en la seccién

Referencias, excepto las de elaboracién propia.
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6. Cierre

En este manual te mostramos como se aplican y construyen las citas y referencias, las cuales
son necesarias para escribir textos académicos y de investigacion. Te recomendamos consultarlo
con frecuencia, principalmente, cuando requieras citar las ideas de alguien mas o elaborar las
referencias de las obras que hayas consultado, sin incurrir en faltas a la integridad académica.

Finalmente, te informamos que la aplicacion del Manual de citas y referencias de Prepa en Linea-
SEP, basado en el estilo APA es de caracter obligatorio para toda la comunidad de PL-SEP y estara
vigente hasta que se indique lo contrario.
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